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FASE 2: Aggiornamenti

LIMITAZIONI E CONTROLLO DEGLI INGRESSI

Il nostro Istituto seguirà le direttive Regionali per la ripresa delle visite e l'apertura all'esterno. Al momento stiamo già valutando diverse possibilità di attuazione pratica, tuttavia in attesa delle disposizioni persiste tuttora il divieto di visita agli ospiti sia dei reparti di Cure Intermedie che di  RSA. Restano le eccezioni per il Nucleo Hospice, il cui accesso è regolamentato per un breve periodo durante la giornata per una sola persona come da disposizioni della Direzione Medica. Fanno eccezione anche le situazioni di particolare fragilità/gravità che vengono singolarmente autorizzate dalla Direzione Medica.

Sarà vietato l'ingresso a tutti coloro che presentano sintomi quali febbre, problematiche respiratorie, tosse, raffreddore.. Lavaggio mani obbligatorio all’ingresso, utilizzando gel e/o prodotti specifici a disposizione e rilevazione della temperatura a chiunque entri, con termo scanner.

PROTOCOLLO PULIZIA e SaNIFICAZIONE AMBIENTALE

Sono sempre attivi gli specifici PROTOCOLLI di PULIZIA delle superfici con l’uso di detergenti al cloro » delle camere di degenza in cui sono ospitati pazienti COVID e potenziamento della pulizia in tutti i punti di contatto più frequenti es. maniglie e corrimano. Abbiamo organizzato la sanificazione programmata globale dei reparti definiti "puliti" ossia con zero contagi.

DECISIONI SANITARIE 

· Dalla settimana prossima riprenderanno le visite di alcuni specialisti e l’attività diagnostica strumentale (Ecografia, Ecocolordoppler, Fibroscopia) per i pazienti ricoverati.

· I pazienti ancora positivi al COVID sono isolati nei reparti appositamente organizzati, con personale esclusivo  dedicato.  Ad oggi i reparti che accolgono ancora pazienti Covid sono: per la RSA i reparti 2A, la 1PAL e la 3 PAL; per le cure intermedie il reparto 3B. Sono stati chiusi 2 nuclei COVID: GPII Alzheimer e GPII 1° piano
·  Sono stati eseguiti n. 965 tamponi a tutti gli ospiti sia delle cure intermedie che RSA e quasi 900 tamponi a tutti gli operatori e sono in corso i tamponi per i pazienti clinicamente guariti.
· In seguito al controllo con doppio tampone dei pazienti giudicati clinicamente guariti, abbiamo riscontrato la GUARIGIONE di 103 pazienti (il 59% dei pazienti COVID positivi)
COME GESTIRE IL RICAMBIO DEI VESTITI

Per una migliore gestione della biancheria è stato identificato personale dedicato a tale procedura che ha provveduto ad informare e concordare con i familiari il ritiro e la consegna, utilizzando l'ingresso in Via Caterina da Forlì 55. 

Per una maggiore tutela di tutti troverete attaccato al sacchetto degli indumenti sporchi le indicazioni per il lavaggio in sicurezza della biancheria.

aggiornamenti su COSA ABBIAMO FATTO in dettaglio
1. Formazione del personale: Sono in corso  momenti di formazione del personale sulle caratteristiche e la prevenzione delle infezioni da COVID e sulle modalità di vestizione e svestizione dei DIP. Le modalità di formazione proposte sono state sia frontali per piccoli gruppi che con materiale audiovisivo scaricabile autonomamente dal sito aziendale. 
2.  Percorsi di sicurezza: sono stati individuati percorsi differenziati sia per gli operatori che per il trasporto di pazienti e materiale di diverso tipo,  per ridurre e prevenire la diffusione del contagio. 
3. Personale e Protezioni: Tutti gli operatori che rientrano dalla malattia vengono sottoposti su indicazione del medico competente, a controllo di due tamponi naso - faringei a distanza di 15 giorni, a protezione di ospiti e colleghi. Inoltre è in corso la programmazione dell’esecuzione dei test sierologici per gli operatori le cui caratteristiche sono definite dalla normativa Regionale.  
COMUNICARE  AL TEMPO DI COVID......i progetti deI servizi sociale/ANIMAZIONE

Per fronteggiare la situazione d'emergenza Covid-19 e le conseguenti misure restrittive adottate il Servizio Sociale e il Servizio Animazione si sono impegnati a promuovere e preservare il più possibile non solo i contatti tra i familiari ed i pazienti/ospiti ma anche  offrire attraverso i seguenti progetti supporto, sostegno e vicinanza. 

 “C’è posta per te”…              

offre la possibilità ai familiari di inviare un messaggio ai loro cari, attraverso  lettere, cartoline, foto e disegni . Si possono inviare direttamente inserendo i messaggi nel cambio di biancheria pulita oppure inviandoli alla mail del servizio animazione animazione.mi@golgiredaelli.it 

“Meno male che c'è il web”...

offre la possibilità di videochiamare i propri cari prenotando preventivamente la chiamata con il referente del reparto. 

"Filo conduttore"...

nato per favorire una comunicazione più capillare tra i reparti ed i loro familiari.

"Post-it"...

E' un Progetto di Medicina Narrativa a favore di tutti i dipendenti che a vario titolo stanno affrontando questa emergenza. 

     ” Filo diretto Animazione News”….

 distribuzione di una brochure quindicennale di informazioni, riflessioni, poesie e notizie, al fine di mantenere un contatto e offrire un momento di svago a tutti gli ospiti.


     “ Storia del nostro istituto ai tempi del coronavirus “…….. 

progetto che ha l’obiettivo di raccogliere le immagini più significative e i pensieri di tutti gli operatori, sanitari e non,  rafforzando anche il senso di appartenenza ad una comunità, lasciando traccia storica in un libro.

       “ Un saluto in un fiore”….. 

esposizione di una galleria di stampe fiorite, un omaggio discreto per permettere a ciascuno di noi di lasciar andare un saluto, una preghiera, un pensiero, per ricordare tutti quelli che ci hanno lasciato ma che porteremo sempre nel nostro cuore.

      ” Noi con voi, voi con noi..” ……

distribuzione settimanale di un opuscolo contenente giochi di enigmistica, rebus, indovinelli ecc. agli ospiti dell’RSA, ai quali viene così offerto uno strumento per trascorrere il tempo in modo piacevole e costruttivo.

” Storie in quarantena”….

progetto di Medicina Narrativa per onorare le storie dei nostri ospiti, attraverso i loro racconti, per conoscere il loro pensiero su come stanno vivendo questo periodo, dando così un senso a ciò che stanno attraversando e sentendoci più vicini a chi curiamo


     ” Vicini col cuore”….


è un progetto nato a seguito della chiusura del Centro Diurno Integrato (CDI), con l’obiettivo di offrire da remoto, supporto/ sostegno emotivo sia agli ospiti che ai loro cargiver e di monitorare eventuali situazioni di criticità socio sanitaria. 

     “ Creativi a casa”….

 il progetto è rivolto a tutti gli ospiti del CDI ed ha come obiettivo quello di alleviare il loro senso di solitudine e di stimolare le loro capacità psico funzionali ( memoria, manualità, concentrazione), fornendo “ a distanza e da remoto “ spunti e materiale di animazione su cui poter lavorare.

	          Il Direttore Medico

dott. Antonio Grillo
	
	Il Direttore d'Istituto
dott. Giovanni Mercuri
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