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ESPERIENZA LAVORATIVA

® Adoggi

@ Ad oggi (da marzo 2023)

e Ad oggi (da settembre
2020 a Marzo 2023)

e Settembre 2020 (da
Ottobre 2015)

e 17/12/2019

¢ 2017 Giugno
(Pubblicazione scientifica)

e Ad oggi (da Novembre
2011)

+ 2015 Ottobre (da
Febbraio 2007)
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CATANI MICHELE

Italiana

Referente di Struttura per vaccinazione antiCOVID19, con mansioni di coordinamento
interdivisionale di struttura e con i relativi principali riferimenti di Regione Lombardia sul territorio

Incarico in qualita di Dirigente Medico presso il reparto 4/1 “Unita di Cure Intermedie - ex
Riabilitazione Cenerale Geriatrica”, come medice di reparto.

Incarico in qualita di Dirigente Medico presso il reparto 4/5 “Unita di Cure Intermedie - ex
Riabilitazione Generale Geriatrica”, come medico di reparto.

Incarico in qualita di Dirigente Medico presso il reparto 4/1 (ex - R/1) “Unita di Cure Intermedie
- ex Riabilitazione Specialistica”, come medice di reparto.

Partecipazione in qualita di Docente al corso organizzato presso Ist. P. Redaelli di Vimodrone
denominaio “MALATTIA DI PARKINSON: CLINICA E GESTIONE IN AMBITO RIABILITATIVO E
GERIATRICO

Partecipazione attiva allo studio clinico che ha prodotto un articolo scientifico pubblicato su
“Nutrients” - cfr. Nutrients 2017, 9, 637; doi.10.3390/ nu9360837 dal titolo’Despite inflammation,
supplemented essentials amincacids may improve circulating levels of albumin and
haemoglobin in patients after hip fractures” - pubblicato il 21/06/2017

Visite geriafriche multidimensionali intraospedaliere e domiciliari (quando richiesto dall'utenza)
per conto dell'lstituto Geriatrico “P. Redaelli",

Incarico in qualita di medico a contrafto presso il reparto 4/1 (successivamente 2/1) dell lstituto
Redaelli di Vimodrone (Riabilitazione di Mantenimento e Reinserimento)

¥ turni festivi di guardia medica ospedaliera

= compilazione di Progetto e Programma Riabilitativo Individuale

*  riunioni multidisciplinari di équipe

= governo e gestione della cartelia clinica

* MMSE e CDR, GDS, Norton, Barthel Index, BADL ed IADL, Tinetti, MCA, Trunk Control



® 2014 Maggio

® 2014 (dal 2002)

¢ 2011 Maggio ?
(Pubblicazione scientifica)

e 2011 Ottobre (da
Dicembre 2004)

e 2007 Febbralio (Da
Febbraio 2005)

s 2005 Febbraio(dal 2004)

e 2005 (dal 2003)

e 2004
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Test, VAS, CIRS

* compilazione e valutazione di Check List, Scheda di Dimissione Ospedaliera e IPER 2
(Indicatori di Processo Esito in Riabilitazione), classificazione S.OS.A. (Scheda di
Osservazione Intermedia di Assistenza), FA.SA'S. (Fascicolo Sanitario Sociale) e sua
composizione, compilazione scheda ISTAT ed accertamento di morte, compilazione
segnalazione di infortunio in reparto, compilazione e valutazione della tutela della sicurezza del
paziente mediante strumenti di protezione

*  costante aggicrnamento relativamente alle normative vigenti della Regione Lombardia che
governano la classificazione e la relativa tariffazione delle varie classi di ricovero in base a DRG
{Diagnosis Related Groups) e SDO (Scheda Dimissione Ospedaliera)

* Esperienza nella gestione del controllo e della verifica da parte degli organi competenti
(ASL Milano 2) dell'operato della Unita Riabilitativa.

=  Collaborazione costante con il Servizio Sociale di Istituto e territoriale al fine di garantire |
servizi di assistenza domiciliare al malato. Compilazione di relazione sanitaria richiesta dal
Giudice Tutelare per nomina di Amministratore di Sostengo ai sensi della legge n°6/2004

*=  gestione e compilazione del consenso infermato alle procedure diagnostice-terapeutiche

Attestato di Competenza per il “Corso Teorico di formazione in Ultrasonologia® tenutosi a
Piacenza nel periodo 17-20 Maggio 2014

Collaborazioni a cadenza seftimanale con Centro di Fisiolegia Sportiva di Milano, in viale
Tunisia 35

*  Visite mediche per certificazione di idoneita sportiva agonistica & non agonistica

= ECG basale e sotto sforzo

= Spirometria computerizzata

Partecipazione attiva alle studio clinico che ha prodotto un articolo scientifico pubblicato su
“Archives of Gerontoloay and Geriatrics” — ¢fr. 2011 May-Jun:52(3):¢123-8" dal titolo “Effects of
oral aminoacids supplementation on long-term-care-acquired infections in elderly patients® e
pubblicazione dei risultati del lavoro mediante poster al Congressa Nazionale SIGG 2011,

Sostituzione fissa, due volfe alla settimana, di medico di Medicina Generale nel comune di
Melzo, esperienza che ha permesse di migliorare costantemente le capacita professionali, di
conoscere le medalita di erogazione dsi servizi socio-sanitari integrati (TSO, collaborazione con
Servizi Scciali del territorio ~ aitivazione ADI e Voucher sccio-sanitari, conoscenza normativa
vigente su esenzione ticket sanitario per patologia - reddito ed anzianita, certificazioni per
Invaiidita Civile ed assegno di Accompagnamento, certificazioni INAIL, utilizzo CRS-SISS con
relativi strumenti informafici della Regione Lombardia)

Incarico presso il reparte 4/5 (ex 3/1) dell'Istitutc Redaelli di Vimodrone (ex IDR di Mantenimento
e riabilitazione Generale Geriatrica), in qualita di medico di reparto a contratio.

Incarico setimanale in qualitd di medico di guardia notturma presso Istituto Redaelli di
Vimodrene

Esperienza come medico volontario presso ['lstituto Geriatrico Redaelli di Vimodrone, in reparto
di IDR mantenimento/post-acuta, interrotta nel periodo Giugne 2003 - Aprile 2004 per
l'assolvimento degli obblighi di leva, e ripresa a Maggic 2004, fino al 31 Gennaio 2005

Collaborazione professicnale con “SportLah’. azienda operante nel settore di certificazione di
idoneitd” sportiva non agonistica presso varie associazioni sportive convenzionate.



» Nome e indirizzo de! datore di |
lavoro |

* Tipo di azienda o settore |

* Tipo di impiego |

* Principali mansioni e responsabilita |

ISTRUZIONE

27-01-2003
Dicembre 2002
18-03-2002

2002

|

1999 |
1994

FORMAZIONE: CORSI DI
AGGIORNAMENTO
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Azienda di Servizi alla Persona “ Golgi-Redaelli”

Via Olmetto 6 - 20123 Milano

Azienda di Servizi alla Persona in ambito socio-sanitario
Dirigente Medico

Medico di reparto

Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici di Milano al n°38199
Abilitazione alla professicne medico-chirurgica
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 101/110
*  Svolto infernato presso laboraterio di genetica molecolare - Dipartimento di Biologia e
Genetica per le Scienze Mediche, Milano. Presso questa sede é stata preparata la tesi
di laurea sperimentale dal titolo: “Espressione differenziale di geni in un modelle
animale di edema inierstiziale”.

= Acquisita dimestichezza con svariate metodiche di laboraterio: PCR, RACE-PCR, RT-
PCR e tecniche varie di amplificazione di materiale genetico. Northern Blotting,
Tecniche di sequenziamento, Colture cellulari e Terreni di Coltura.
Svolte il tirocinio post-faurea nei seguenti reparti:
*PEDIATRIA presso Clinica Pediatrica De Marchi
*MEDICINA INTERNA presso Istituto di Tisiologia e Malattie dell' Apparato Respiratorio
~ Ospedale Maggiore di Milanc
=GINECOLOGIA presso Clinica Mangiagalli
*PRONTO SOCCORSO presso il Pronto Soccorso dellOspedale Maggiore di Milano
=CHIRURGIA presso 'Ospedale Clinicizzato di S. Donato
*LABORATCRIO presse il Laboratorio di Microbiologia e Virologia deliOspedale
Maggiore di Milano
Svolto un periodo di internato di 6 mesi nel reparto di Gastroenterologia presso il padiglione
Granelli, Ospedale Maggicre di Milano.

Diploma di Maturita Scientifica presso Liceo San Carlo di Milano

“Diploma superamento apprendimento Teorico di formazione in Ultrasenclogia® - in attuazione |l
corso Pratico per conseguire diploma SIUMB in Ecografia Internistica

‘Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazicne precoce”

“Quando la comunicazione efficace diventa innovazione terapeutica’

“Parte generale normativa”

“Rischio Biologico”

“Piano di emergenza e di evacuazione”

“Creazione ed operativita di una procedura - C. Difficile”

“Sicurezza ambienti di lavoro”

“Attestato di idoneita per I'espletamento dell'incarico di addetio alla gestione di primo soccorso in
Istituto”

“Movimentazione manuale dei carichi in area sanitaria”

“L'osteoporasi in geriatria, edizione 1"

“Riabilitazione nella malattia di Parkinson”

“Carso base di riabilitazione respiratoria”

“Le disfagie nell'anziano”

“Sendino nase-gastrico e PEG - indicazieni, consenso, gestione”

“Ictus e Anziano: le cure dall'cspedale al domicilio”

“Piaghe da decubito”

“Meeting interattivo sullo scompenso cardiaco’

‘Le cure palliative in geriatria”

‘Prevenzione, diagnosi e cura della trombosi venosa profonda nell'anziano”
‘Diagnosi, terapia e prevenzione delle disfunzioni del pavimento palvico”



MADRELINGUA |

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione crale

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE |

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE |

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI |

ALLEGATI |

|
%

“Le fratture del rachide lombare e del bacino nell'anziane”

"Corso di psicogeriatria”

“Nutriziene. Malnutrizione e Disfagia nel paziente anziano”

“Capacita comunicative e relazionali efficaci con utenti e caregiver per una gestione costruttiva
dei conflitti®

Italiana

INGLESE (colloquiale e scientifico)
Eccellente

Eccellente

Eccellente

FRANCESE (colloquiale)
Buano

Elementare

Elementare

SPAGNOLO (colloquiale)
Eccellente

Elementare

Elementare

Il mio lavoro di reparto mi porta ad un continuo confronto e ad una proficua collaberazione con
diverse figure professionali (aiuto direttore medico, fisioterapist, infermieri, personale di reparto,
assistenti sociali e consulenti esterni)

Eccellente padronanza dei principali sistemi informatici (Windows, Mac OS)
Padronanza dei software in uso presso “Golgi-Redaelli” (intra-IPAS, SDG Flow - OASI)
Utilizzo piattaforma SIAVR e Vax Center 2,031 per la vaccinazicne antiCOVID18

Fotografia a livello avanzato + fotoelaborazione

Patente Ae B

Servizio militare assolto nel periode Giugno 2003 - Aprile 2004

Aftestati di partecipazione ai corsi di aggiornamento, articoli pubblicati con copia di poster ed
abstract, dichiarazione dello stato di servizio presso I'stituto Redaelii di Vimodrone dal 2005 ad

oggi.

Il presente CV € oggetto di pubblicazione obbligatoria sul sito istituzionale ASP Golgi-Redaelli nella sazione “Amministrazione

trasparente” ai sensi de! 0. Lgs. 33/2013,

Si autorizza quindi la pubblicazione del presente CV i fine di adempiere alle disposizieni in materia di trasparenza.

Si autonzza Il trattamento dei dati ai sensi del D. Lgs 30 giugno 2003, n 196 smi "Codice in materia di protezione dei dat

personall’,

DATA di compilazione 16/03/2023

L'estensore del cuniculum non dovra apporre la firma (misura adottata a difesa dei dati personali delfinteressato ai sensi del

Regolamento UE 2016679 e del d igs. 196/2003 smi)
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