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Informazioni personali   

Cognome, Nome  DINGU ALBENA 
Telefono   

E-mail   
Nazionalità   

Data e luogo di nascita   

Codice Fiscale   

Partita Iva   
 

 

  

 

Esperienza lavorativa  
 

• Date (da – a)  
 Da ottobre 2020  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

ASP “Golgi-Redaelli” (ex istituto Geriatrico Redaelli), via Leopardi 3,-20124 Vimodrone 

(Mi). 

Tel. 02250321 

• Tipo di azienda o settore  
Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  
Dirigente medico di primo livello 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Medico in reparti di Cure Intermedie, ex-riabilitativi (specialistica, generale-geriatrica, 

mantenimento); medico di guardia festiva, medico di guardia notturna; visite specialistiche in 

intramoenia  da luglio 2011; ambulatorio UVA da Maggio’14  

 

• Date (da – a)   Da Luglio  2009 –  ad ottobre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

ASP “Golgi-Redaelli” (ex istituto Geriatrico Redaelli), via Leopardi 3,-20124 Vimodrone 

(Mi). 

Tel. 02250321 

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico a contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Medico in reparti riabilitativi (generale-geriatrica, mantenimento); medico di guardia festiva, 

medico di guardia notturna; visite specialistiche in intramoenia  da luglio 2011; ambulatorio 

UVA da Maggio’14  

Da Luglio2013 consulente geriatra presso ASL  Milano da prima Distretto 6 e da Novembre 

2013 ad oggi presso il Distretto 7 

 

Esperienza lavorativa   

• Date (da – a) 
 

Da agosto  2007  a  giugno 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio , Via Trivulzio, 15 I-20146, Milano 

(MI). 

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico a contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Medico in reparto riabilitativo di  mantenimento; medico di guardia festiva e  medico di 

guardia notturna.  

 

   

• Date (da – a)  Da aprile 2008 a  febbraio 2014  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Ricovero Martinelli ONLUS, via L. Vicuna  2, I-20092   Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico a contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

-Medico di reparto in RSA; medico di guardia festiva e medico di guardia notturna 

 

   

• Date (da – a) 
 

Da agosto  2007  a  marzo 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Istituto Geriatrico Milanese, via Paravia 63, I-20148   Milano (MI) 



 

   

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico a contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

-Mansioni sanitarie in reparti RSA come medico di guardia festiva 

 

   

• Date (da – a)  Da  febbraio 2010 a luglio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Geriatrico Riabilitativo, via Dei Lavoratori 133, I-20092 Cinisello Balsamo (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico a contratto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Mansioni sanitarie in reparti riabilitativi di  specialistica e generale geriatrica come medico 

di guardia festiva e  medico di guardia notturna ;  

 

   

• Date (da – a)  Da ottobre 2004 a agosto 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  RSA Bernardelli, via Maresciallo Giardino,20, I-20037 Paderno Dugnano (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Istituto sanitario 

• Tipo di impiego  Medico volontario 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

-Medico volontario in reparti di RSA ;  

 

• Date (da – a)  Da dicembre 1998  a  giugno 1999 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

International Medical Corps, 1919 Santa Monica Blvd. Suite 400, Santa Monica, CA 90404  

T. 310.826.7800 • F. 310.442.6622  

• Tipo di azienda o settore  ONLUS 

• Tipo di impiego  Medico Chirurgo  

• Principali mansioni e responsabilità 
 

-Mansioni sanitarie come medico nei campi dei rifugiati kosovari in Albania -Tirana  

 

   

• Date (da – a)  Da agosto 1999 a dicembre 1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

International Medical Corps, 1919 Santa Monica Blvd. Suite 400, Santa Monica, CA 90404  

T. 310.826.7800 • F. 310.442.6622  

• Tipo di azienda o settore  ONLUS 

• Tipo di impiego  Medico Chirurgo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Mansioni sanitarie come medico nei territori del conflitto Serbo-Kosovaro e subito dopo il 

conflitto nelle zone danneggiate. 

 

   

• Date (da – a)  Da dicembre 1999  a settembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Anatomia Patologica presso QSUT “Nene Tereza” Tirana-Albania 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Universitario 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando ed Assistente professore di cattedra 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

- Medico specializzando in anatomia patologica: esecuzione delle autopsie, biopsie, esami 

isto-citologici ecc. 

-Assistente professore di cattedra: preparazione del materiale didattico, lezioni e ore di 

pratica per i studenti di medicina e odontoiatria e partecipazione negli esami finali. 

 

   

• Date (da – a)  Da dicembre 1999  a settembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   QSUT “Nene Tereza” Tirana-Albania 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Universitario 

• Tipo di impiego  Medico Internista 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

-Medico internista in reparti di medicina interna e PS: guardie diurne, notturne nei reparti di 

cardiologia e pronto soccorso internistico 

 

Istruzione e formazione   

• Date (da – a)  Settembre 2003 ad Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia- Milano 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Riconoscimento di laurea in Medicina e Chirurgia già conseguita in Albania 



 

   

• Qualifica conseguita 
 

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia  (titolo tesi) : I fattori di trattamento nei pazienti 

con Emofilia ed inibitore.  

• Livello nella classificazione nazionale  
 

Votazione finale (100/110) 

 

   

• Date (da – a)  settembre 1993 – Giugno 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

QSUT “ Nene Teresa “ Tirana - Albania 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia  

• Qualifica conseguita  Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione nazionale  
 

Votazione finale (10/10) 

 

   

• Date (da – a)  febbraio      2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Esame di Stato 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all'esercizio della professione Medico Chirurgo  

• Livello nella classificazione nazionale    

   

• Date (da – a)  luglio          2007 

• Qualifica conseguita  Iscrizione al Ordine dei Medici Di Milano numero 40616 

 

• Date (da – a)  Settembre 1988 - giugno 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

Ginnasio “ Sami Frasheri” Tirana-Albania 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Quelle proprie del Ginnasio 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità  

 
• Date (da – a)  Dal 1994 al 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

QSUT “ Nene Teresa “ Tirana - Albania 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Internato medico nei reparti di medicina interna , PS internistico e di anestesia e 

rianimazione. 

• Qualifica conseguita  Medico-chirurgo 

• Livello nella classificazione nazionale    

 
• Date (da – a)  Dal  2004  al 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione  

Policlinico di Milano, UO di medicina indirizzo Ematologia 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  

Internato medico durante la preparazione del riconoscimento della laurea conseguita 

in Albania e preparazione Tesi. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale    

 
Capacità e competenze personali   

Prima lingua  Albanese  - madrelingua 

Altre lingue  Inglese - Lettura: buono  Scrittura: buono Espressione orale: molto buona 

  Italiano - Lettura: buono  Scrittura: buono Espressione orale: molto buona 
 

 

 
 

Capacità e competenze relazionali 

  
Buona capacità relazionale nell’ ambito di lavoro di equipe 

Capacità e competenze organizzative  Buone. 



 

   

Altre capacità e competenze  Buona conoscenza del pacchetto office,  windows ed internet. 

Ulteriori informazioni   

 

  
Il presente CV è oggetto di pubblicazione obbligatoria sul sito istituzionale ASP Golgi-Redaelli nella    sezione “Amministrazione 

trasparente” ai sensi del D. Lgs. 33/2013. 

Si autorizza quindi la pubblicazione del presente CV al fine di adempiere alle disposizioni in materia di trasparenza.  

Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 smi "Codice in materia di protezione dei dati 

personali”. 

 

Cinisello  Balsamo,  08 Giugno 2025 

 

 

Firma non apposta (misura adottata a difesa dei dati personali dell’interessato ai sensi del Reg. UE 2016/679 e del d.lgs. 196/2003 

smi). 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


