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Recapiti telefonici 

 
 
 
S E T O LA Irene 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

Da marzo 2025 in corso 

Corso di Ecografia Internistica SIUMB presso Università degli Studi di Pavia 

4 novembre 2023 

Specializzazione in Geriatria presso Università degli Studi di Milano 

Tesi in Geriatria con titolo: “Infiammazione e fragilità nel declino cognitivo e nella 

demenza” 

Votazione 70/70 

 
25 luglio 2018 

Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo 

 
22 marzo 2018 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli studi di Napoli 

Federico II 
Tesi in Pediatria con titolo: “Le nuove terapie in Fibrosi Cistica” 

Votazione 110/110 e lode 

Luglio 2009 

Maturità Scientifica con indirizzo bilinguismo presso Liceo Scientifico C.Miranda di 

Frattamaggiore (NA) 

Votazione 91/100 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

Da aprile 2023 ad oggi 

Dirigente Medico presso Golgi-Redaelli di Vimodrone, reparto di riabilitazione 

Ho cominciato il mio percorso al Redaelli prima come specializzando con contratto a 

tempo ridotto e, successivamente al conseguimento della specializzazione, con 

contratto a tempo pieno. 

Faccio parte di un team multidisciplinare, all’interno del quale ho potuto sviluppare le 

mie competenze relazionali, oltre che affinare le mie abilità cliniche, diagnostiche e 

terapeutiche finalizzate alla cura del paziente anziano fragile, con particolare 

attenzione anche alla sfera psico-sociale. 

 
Da novembre 2019 a novembre 2023 

Specializzanda in Geriatria presso Università degli Studi di Milano 

Durante la specializzazione, ho frequentato i reparti di Medicina per acuti, Cure 

Subacute, Riabilitazione Neuromotoria, Ambulatorio di disturbi cognitivi, 



 Ambulatorio di malattie metaboliche, Hospice e Cure Palliative, Nucleo Alzheimer 

presso le diverse sedi della rete formativa previste dal percorso di studi. 

Dal 2018 al 2022 

Sostituto di Medicina Generale 

 
Dal marzo 2019 all’agosto 2019 

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale presso l’ASST Niguarda di 
Milano (titolo non conseguito). 

Durante il corso, ho frequentato i reparti di medicina d’urgenza, ortopedia, 

pneumologia, ematologia e gastroenterologia assistendo il personale di riferimento e i 

Tutor nella gestione e cura dei pazienti. 

Da gennaio a marzo 2019 

Affiancamento presso studio di Medicina Generale Humanitas di Frattamaggiore 

(NA) 

Durante questo percorso ho avuto occasione di relazionarmi con un vasto numero di 

pazienti, affrontando e prendendo a cuore le problematiche, non solo medico-sanitarie, 

che affliggono il mio territorio di residenza. Ho affiancato l’attività assistenziale 

prestata a favore dei meno abbienti attraverso l’erogazione del cosiddetto “ticket 

sospeso”, iniziativa attraverso la quale poter garantire le cure necessarie ai pazienti 

indigenti. 

Da aprile 2018 a luglio 2018 

Tirocinio post-laurea presso gli ambulatori della Reumatologia del Policlinico 

Universitario Federico II di Napoli. 

CONOSCENZE 

LINGUISTICHE 

Inglese: B2 

Francese: B1 

COMPETENZE 

INFORMATICHE 

- buona conoscenza del Pacchetto Microsoft Office 

- ottima capacità di apprendimento per l’utilizzo dei diversi applicativi per la cartella 

clinica informatizzata 

- buona conoscenza del programma Millewin 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

- automunita 

- ottime doti relazionali e di mediazione accompagnate da ottime capacità di 

teamworking 
- ottime competenze organizzative e di problem solving 
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DATA 08/06/2025 

Firma non apposta (misura adottata a difesa dei dati personali dell’interessato ai sensi del Reg. UE 2016/679 e del d.lgs. 
196/2003 smi). 



 


