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IL RESPONSABILE  UOC COMUNICAZIONE URP E MARKETING

Richiamate le disposizioni normative e statutarie vigenti, nonché i regolamenti interni aziendali, ove si precisa, 
in attuazione del principio di ripartizione delle competenze tra gli Organi dell'Azienda, che spetta al Consiglio 
la funzione di indirizzo e di programmazione delle attività aziendali e al Direttore Generale e ai Dirigenti la 
gestione finanziaria, tecnica e amministrativa, compresa l’adozione di atti che impegnano l’Azienda verso 
l’esterno;

richiamate 
- la deliberazione del Consiglio di Indirizzo n. 11 in data 1°/12/2020 di adozione del nuovo Piano 

Organizzativo aziendale;
- la deliberazione del Consiglio di Indirizzo n. 16 in data 30/12/2020 di conferimento di incarichi a copertura 

delle posizioni dirigenziali, del ruolo tecnico-amministrativo e medico, previste nel Piano Organizzativo 
Gestionale aziendale, con cui è stato attribuito alla dott.ssa Rosaria Tufariello l’incarico dirigenziale di 
Responsabile della UOC Comunicazione, URP e Marketing;

- la determinazione del Direttore Generale n° 27 in data 23/02/2021 di approvazione del “Funzionigramma 
aziendale”, nel quale sono specificate per singola unità operativa le principali competenze assegnate;

premesso quanto segue:
- la scrivente UOC Comunicazione, URP e Marketing è stata chiamata a costituire, con precedenti 

provvedimenti acquisiti in atti, il Comitato Unico di Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione del 
benessere di chi lavora e contro le discriminazioni (C.U.G.);

- il suddetto Comitato, nell’ambito dei compiti propositivi affidatigli con determina del Direttore 
Generale n. 108 del 24.05.2023, ha elaborato alcune linee di azione per la realizzazione del Piano 
di Azioni Positive relativo al triennio 2024—2026, tra cui la realizzazione di progetti volti a 
promuovere e mantenere il benessere fisico e psicologico del personale dipendente;

considerato che:
- con determina del Direttore Generale n. 57 del 28.02.2024 è stata accettata la donazione della somma 

complessiva di € 3.655,00; 
- il dispositivo del suddetto provvedimento prevede al punto 2) che parte della suddetta donazione, in 

particolare l’importo di € 1.000,00, debba essere dedicata a progetti di welfare aziendale rivolti 
precipuamente al personale sanitario-assistenziale dell’Istituto “P. Redaelli” di Milano;

preso atto che:
- in data 6/02/2024 un medico del comparto riabilitativo, in accordo con la direzione sanitaria, ha proposto 

la realizzazione del progetto “Bagni di Gong”, ovvero un'esperienza di ascolto e rilassamento in cui i 
partecipanti sono accompagnati in un viaggio alla scoperta di sé attraverso il suono di gong, campane 
tibetane e altri strumenti ancestrali, con la finalità di alleviare lo stress dovuto a stati mentali di 
compressione favoriti dalla routine quotidiana;

- a seguito di sondaggio di mercato tra professionisti del settore, si ritiene utile affidare la realizzazione del 
progetto di cui trattasi al sig. Marcel Cavallini, dell’Associazione “La Cometa del Suono”, che si è reso 
disponibile a realizzare n. 5 incontri per gruppi di max 30 persone presso una palestra dell’Istituto P. 
Redaelli di Milano nel periodo novembre 2024/febbraio 2025;

appurato il gradimento del progetto di cui trattasi da parte dei lavoratori dipendenti, verificato, lo scorso mese 
di ottobre, attraverso la diffusione del periodico aziendale “ComuniCARE”;

attestata, a seguito della istruttoria effettuata, la legittimità nella forma e nella sostanza del presente 
provvedimento;

vista l’attestazione del Responsabile dell’UOC Gestione Economico Finanziaria afferente la regolarità 
contabile del presente provvedimento e l’annotazione dei relativi valori sui competenti conti di bilancio;



DETERMINA

per le motivazioni indicate in premessa che qui si intendono integralmente richiamate:

1. di autorizzare la realizzazione del progetto “Bagni di Gong” a favore del personale dell’Istituto “P. 
Redaelli” di Milano; 

2. di autorizzare a tal fine la spesa complessiva di € 1.000,00.=. (IVA inclusa) per il pagamento, vista fattura, 
delle prestazioni relative alla realizzazione del Progetto “Bagni di Gong” nell’ambito del Welfare 
aziendale, dando atto che la stessa trova copertura con la donazione accettata con determina del Direttore 
Generale n. 57 del 28.02.2024.

conto 
CO.GE.
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N° 
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72030001 DONAZIONI E 
LASCITI 2024 € 1.000,00 -- € 1.000,00 2024-318 SEDE 

CENTRALE

3. di trasmettere il presente provvedimento alle seguenti strutture: 
- UOC Gestione Economico Finanziaria
- UOC Gestione Risorse Umane
- UOC Direzione Operativa degli Istituti

IL DIRIGENTE RESPONSABILE DELLA UOCCOMUNICAZIONE, URP E MARKETING
Dr.ssa Rosaria TUFARIELLO

(Firmato digitalmente)

ATTESTAZIONE  REGOLARITA’ CONTABILE

 In base alle attestazioni rese dal Responsabile del Procedimento, competente all’adozione del 
provvedimento, e alle verifiche contabili svolte, si attesta la copertura economica della spesa 
derivante dal presente provvedimento come di seguito annotata:

 Si restituisce al Responsabile del Procedimento.

data,  20 Novembre 2024     

Per il Responsabile della UOC GESTIONE ECONOMICO FINANZIARIA Silvia Zeoli
 (La sottoscrizione dell’attestazione è avvenuta in via telematica con password di accesso)
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