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IL DIRETTORE GENERALE

Richiamate le disposizioni normative e statutarie vigenti, nonché i regolamenti interni aziendali, ove si precisa,
in attuazione del principio di ripartizione delle competenze tra gli Organi dell'Azienda, che spetta al Consiglio
la funzione di indirizzo e di programmazione delle attivita aziendali e al Direttore Generale e ai Dirigenti la
gestione finanziaria, tecnica e amministrativa, compresa 1’adozione di atti che impegnano 1I’Azienda verso
I’esterno;

vista la L.R. 1/2003 smi, ove prevede che le ASP possono porre in essere tutti gli atti e i negozi giuridici, anche
di carattere privato, funzionali al perseguimento dei propri scopi;

premesso che il Responsabile del Procedimento riferisce quanto segue:

- la Fondazione Valter Longo ETS Onlus ¢ titolare di accordi per I’esecuzione di esami di laboratorio
nell’ambito di uno studio clinico che la medesima conduce in collaborazione con Pellegrini SpA (Studio
degli effetti della dieta della longevita sulla composizione corporea e sui fattori di rischio per malattie eta
correlate) che avra durata di 12 mesi con un periodo di reclutamento fino a 24 mesi. Sono previsti
indicativamente 78 partecipanti;

- gli accordi in questione prevedono altresi, la possibilita di effettuare i prelievi ematici direttamente presso la
Pellegrini SpA (via Lorenteggio 255 — 20152 Milano), per facilitare la partecipazione dei soggetti coinvolti;

- detta Fondazione Valter Longo ETS Onlus con nota del 14.04.2026 ha evidenziato la necessita — a seguito di
riorganizzazione interna e trasferimento delle competenze relative agli accordi in questione — di porre le
connesse attivita in capo a European Longevity Institute ETS, spin off della Fondazione medesima;

- le attivita da eseguire verranno quindi svolte, a titolo oneroso, da European Longevity Institute ETS, sulla
base dei medesimi termini, condizioni operative e data di scadenza gia previsti dai previ accordi con
Fondazione Valter Longo ETS Onlus, condivisi e accettati dal nuovo contraente, secondo il testo allegato
alla presente determinazione;

- a seguito della stipula delle intese con European Longevity Institute ETS verranno a cessare gli accordi del
medesimo tenore gia intercorrenti con la Fondazione;

richiamato quanto sopra riferito, il Responsabile del Procedimento propone

- di dare corso agli accordi in questione, previa approvazione della stipula degli stessi sulla base dell’allegato
atto condiviso fra le parti;

- di dichiarare cessata la convenzione stipulata con la Fondazione Valter Longo ETS Onlus (con sede legale
in via Borgogna 9, 20122 Milano — C. F. 95196780100, P. IVA 02566610990) con decorrenza dalla data di
stipula degli accordi con European Longevity Institute ETS;

ritenuto di fare propria la proposta del Responsabile del Procedimento che, con la propria sottoscrizione,
attesta che il presente provvedimento, a seguito dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella sostanza ¢
legittimo;

DETERMINA

per le motivazioni indicate in premessa che qui si intendono integralmente riportate,

1. di approvare la stipula degli accordi fra ASP e European Longevity Institute ETS (con sede legale in v.
Uberto Visconti di Modrone 27, 20122 Milano — C.F. /P. IVA 14307860966) con decorrenza dalla data
della stipula e durata sino al 14.01.2028;

2. di provvedere a tal fine alla sottoscrizione dell’atto posto in allegato quale parte integrante del presente
provvedimento;

3. didichiarare cessata la convenzione stipulata con la Fondazione Valter Longo ETS Onlus (con sede legale
in via Borgogna 9, 20122 Milano — C. F. 95196780100, P. IVA 02566610990) con decorrenza dalla data
di stipula degli accordi di cui al punto 1;

4. di dare atto che I’esecuzione degli incombenti derivanti e conseguenti alla stipula viene affidata al
Direttore della UOSD Servizi Specialistici;

5. di prevedere che la UOC Bilancio, Programmazione finanziaria e Contabilita provveda alla fatturazione



al contraente degli importi dovuti in conseguenza degli accordi medesimi, previa definizione degli stessi
e richiesta da parte del Direttore della UOSD Servizi Specialistici;

di demandare al Responsabile del Procedimento ’attuazione del presente provvedimento, ai fini del
perfezionamento degli accordi di cui trattasi;

di trasmettere il presente provvedimento per competenza alla seguente struttura:

- UOC Affari Generali

IL DIRETTORE GENERALE
Maria Antonia AMBROGETTI

Documento firmato digitalmente ai sensi della normativa vigente



ALO1

Esente dall'imposta di bollo
ai sensi delle vigenti
normative in materia di Enti
del Terzo Settore ONLUS.

ACCORDO PER L’ESECUZIONE PRESSO IL LABORATORIO di ANALISI DELL’ASP GOLGI-REDAELLI DI ESAMI IN
FAVORE DI EUROPEAN LONGEVITY INSTITUTE ETS

TRA

I’Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaelli con sede legale in via Bartolomeo d'Alviano 78 - 20146 Milano,
C. F. 80063990156 P.I. 04737420150, nella persona del Direttore Generale/Legale-Rappresentante, Dott. (o
suo delegato), domiciliato per la carica presso la suddetta sede,

E

........................... —con sede legale in.................... , via , Codice Fiscale , Partita IVA
, in persona del Legale Rappresentante, Dott. , domiciliato.per la'carica presso la sede sopra
indicata

PREMESSO CHE

.......... ha avanzato richiesta affinche I’ASP Golgi-Redaelli provveda — tramite il proprio Servizio di Medicina di
Laboratorio accreditato — all’effettuazionedi esami e analisi nell’ambito di uno studio clinico che la medesima
conduce in collaborazione con Pellegrini SpA (Studio degli effetti della dieta della longevita sulla
composizione corporea e sui fattori di rischio per malattie eta correlate);

che lo SMel aziendale € in possesso delle.risorse e delle competenze per rispondere positivamente alle
esigenze manifestate dal richiedente, ed & pertantarpossibile la collaborazione in tal senso,

S| CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE:

1) Le premesse e gli allegati formano parte integrante dei presenti accordi;
2) I'ASP Golgi-Redaelli si impegna ad eseguire le seguenti analisi cliniche e gli esamirichiesti da ...........

- Emocromo

- Colesterolo totale

- Colesterolo LDL

- Colesterolo HDL

- Trigliceridi

- Albumina sierica/plasmatica

- Fosfatasi alcalina

- Fattore di crescita insulino-simile 1 (IGF-1)
- Creatinina

- Insulina

- Proteina C-reattiva (PCR)

- Aspartato aminotransferasi (AST)
- Alanina aminotransferasi (ALT)

- Glicemia a digiuno



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

- Emoglobina glicata

potra essere preventivamente concordata |'effettuazione - in via del tutto eccezionale e previa apposita
richiesta — di eventuali esami non eseguibili presso il laboratorio, qualora compresi nell’ambito di un
rapporto attivo di service aziendale con laboratorio esterno;

nel corso dello studio ogni partecipante sara sottoposto a tre prelievi ematici con periodicita semestrale
(ogni 6 mesi); i prelievi ematici vengono effettuati direttamente presso la Pellegrini SpA (via Lorenteggio
255 — 20152 Milano), da personale dell’ASP Golgi-Redaelli; gli accordi vengono eseguiti secondo le
procedure operative e le modalita tecniche previste nell’allegato 1;

I’ASP Golgi-Redaelli fornisce le provette ed i kit per I'esecuzione dei prelievi, nonché i contenitori per il
trasporto insieme ad un rilevatore di temperatura;

agli esami eseguiti, comprensivi del materiale di cui al punto 5), vienewapplicata la tariffa
omnicomprensiva di € 74,61 per persona partecipante allo ‘studio per ciascun pacchetto di analisi
ematiche;

per le prestazioni di esecuzione del prelievo, trasporto dei campioni e spese diverse il contraente
corrispondera I'importo forfetario di € 3.000,00/anno;

le prestazioni eseguite verranno fatturate con richiesta di pagamento a 60 gg dalla data di ricevimento
della fattura. In caso di ritardato pagamento verra applicato quanto disposto dall'art. 1224 CC. Entrambe
le parti assicurano il rispetto delle norme in materia di.tracciabilita dei flussi finanziari;

............ si impegna al rispetto delle previsioni del presente.accordo ed. al riconoscimento degli oneri
derivanti dall’esecuzione delle prestazioni oggetto dello stesso;

le parti si impegnano, per quanto e negli ambiti di rispettiva competenza, a porre in essere tutti gli
adempimenti richiesti dalle vigenti normative in‘'materia di salute e sicurezza sul lavoro;

11) le parti dichiarano reciprocamente di essere informate (e, per quanto di ragione, espressamente

12)

13)

14)

15)

acconsentire) che i “dati personali” forniti per le finalita dei presenti accordi, vengono raccolti e trattati
- ai sensi della vigente normativa in‘materia (GDPR - Regolamento UE 2016/679), come recepita nei
propri atti e regolamenti aziendali< come da informativa (Art. 13 — 14 Regolamento UE 2016/679) e sulla
base del relativo consenso espresso.

Le parti inoltre si impegnano, rispettivamente per i propri operatori, a mantenere il piu stretto obbligo
di‘riservatezza nei confronti di terzi e ad astenersi da qualunque uso improprio delle informazioni di cui
abbiano avuto conoscenza nello svolgimento delle attivita di cui al presente accordo;

i contraenti prendono atto di essere tenuti al rispetto dei principi e delle previsioni del rispettivo
"Modello di Organizzazione, Gestione e Controllo" e del connesso Codice Etico, ove adottati e resi
conoscibili, in ettemperanza al D. Lgs. 08/06/2001, n. 231, che dichiarano di conoscere e di accettare. Le
presenti previsioni costituiscono parte integrante degli accordi instaurandi o instaurati e dispiegano i
propri effetti finoal'completamento del rapporto;

le parti sono altresi tenute al rispetto dei rispettivi Piani Triennali per la Prevenzione della Corruzione e
per la Trasparenza ed Integrita e documenti correlati;

ognuna delle parti esonera espressamente |'altra per infortuni o danni a cose o persone che dovessero
verificarsi in dipendenza, anche indiretta, dell’accordo nell’ambito delle rispettive obbligazioni;

i presenti accordi hanno durata dalla data di sottoscrizione al ......ccccceennnnee. Non sono rinnovabili
tacitamente. Alla scadenza potranno essere prorogati, previo accordo tra le parti e adozione di adeguati
provvedimenti. Possono — ove del caso — essere oggetto di modifica e/o integrazione, anche in corso di
validita, con le stesse modalita di approvazione;



16) le parti hanno facolta di recedere in qualunque momento con preavviso di 60 giorni da comunicarsi con
PEC o lettera raccomandata A/R, fatta salva la remunerazione di eventuali prestazioni a titolo oneroso
eseguite, secondo il corrispettivo e le condizioni stabilite;

17) il presente atto e soggetto a registrazione solo in caso d’uso, ed & soggetto ad imposta di bollo, con oneri
a carico della parte richiedente, fatte salve eventuali esenzioni ai sensi della normativa vigente.
L'imposta viene assolta in modo virtuale, secondo legislazione in materia;

18) in caso di controversia si esclude il ricorso all’arbitrato e le parti concordano espressamente la
competenza esclusiva del Foro di Milano.

Letto, confermato e sottoscritto digitalmente, ai sensi della normativa vigente.

Per ’ASP GOLGI-REDAELLI IL

<Y IL LEGALE RAPPRESENTANTE
(D0 1 FE

Ai sensi degli art. 1341 e 1342 cod. civ., le Parti specificamente approvano i patti.di cui ai punti 2, 6, 7, 8, 10,
14, 18.

Per I'’ASP GOLGI-REDAELLI IL

< S IL LEGALE RAPPRESENTANTE
Dott. eeevvvreeeeeie,

Sottoscritto digitalmente, ai sensi della normativa vigente



Allegato 1: PROCEDURE OPERATIVE.

L’Ente provvede a:

fornire un locale idoneo, rispettoso della privacy dell’utenza, con un lettino, per
I'esecuzione dei prelievi venosi ed i piu comuni dispositivi di protezione individuale
(guanti, cotone idrofilo, disinfettante cutaneo)

fornire, con almeno due giorni di anticipo rispetto al giorno previsto per il prelievo,
I'elenco dei nomi, cognomi e codici fiscali delle persone arruolate per ciascuna delle
giornate previste per il prelievo, inviato via mail a: smel@golgiredaelli.it

trasmettere i nominativi e i contatti per eventuali comunicazioni.di urgenze (valori
anomali, errori anagrafici, non conformita etc)

L’ASP Golgi Redaelli provvede a:

trasmettere al contraente i nominativi e i contatti.dei referenti perle comunicazioni di
segreteria e in urgenza (non conformita di dati anagrafici, dei campioni biologici etc.)

fornire il materiale necessario_per I'esecuzione dei prelievi (provette, kit di prelievo e
contenitore taglienti) e i due contenitori a tenuta stagna per il trasporto esterno di
materiale biologico, come da normativa vigente

inviare un proprio infermiere per eseguire.i prelievi venosi presso I’Azienda Pellegrini
SPA, via Lorenteggio 255, dalle ore 8,00-8,30 in"poi per i giorni prestabiliti; i prelievi
una volta eseguiti verranno trasportati dallo stesso infermiere al servizio di medicina
di laboratorio dellASP Golgi Redaelli, sito presso l'lstituto Redaelli di Milano

eseguire i prelievi in cinque giorni lavorativi, meglio se consecutivi, in numero
mediamente di 15-16 prelievi/die, cosi da terminare ciascun ciclo in una settimana
circa

eseguire presso il. proprio Servizio di Medicina di Laboratorio le analisi cliniche
previste nell’elenco concordato con I'Ente; uno degli esami in elenco non eseguibile
presso il laboratorio, verra inviato al laboratorio in service (VA).

avvisare tempestivamente, tramite i contatti forniti dal’Ente, esami con valori anomali
che necessitano di comunicazione urgente

consegnare i referti completi firmati digitalmente entro i tempi necessari al laboratorio
principale ed in service (72 ore lavorative per lo piu, al max una settimana), in formato
pdf via mail all'indirizzo indicato dell’Ente

comunicare tempestivamente eventuali aggiornamenti e/o variazioni sulle modalita
di erogazione del servizio tramite comunicazione telefonica/via mail ai contatti che il
contraente rendera disponibili

applicare agli esami eseguiti le seguenti tariffe unitarie:


mailto:smel@golgiredaelli.it

Descrizione

PREZZO

COLESTEROLO TOTALE

213 €
COLESTEROLO LDL

219 €
COLESTEROLO HDL

2.88 €
TRIGLICERIDI

213 €
ALBUMINA

3.63 €
FOSFATASI ALCALINA (ALP)

213 €
SOMATOMEDINA C [IGF 1]

11.01 €
CREATININA

2.13€
INSULINA

12.50 €
PROTEINA C REATTIVA: DOSAGGIO
QUANTITATIVO 7.25€
TRANSAMINASI GOT (AST)

213 €
ALANINA AMINOTRANSFERASI (ALT)
(GPT) 213 €
GLUCOSIO (GLICEMIA)

213 €
EMOGLOBINA GLICATA

15.19 €
EMOCROMO

5.05 €
TOTALE

74.61 €

per persona per pacchetto
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