
FORMATO EUROPEO PER IL

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MONTELLI MARIA ANTONELLA

Residenza VIA CESARE BATTISTI N. 10 VIMODRONE (MI)

Domicilio VIA GIUSEPPE PONZIO N. 48 MILANO

E-mail antonella.montelli@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 27/06/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) GENNAIO 2001 – GIUGNO 2001

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Azienda Ospedaliera Foggia 2

Poliambulatorio di Cerignola

• Tipo di azienda o settore Poliambulatorio di Riabilitazione

• Tipo di impiego Fisioterapista con contratto a tempo determinato

• Date (da – a) GIUGNO 2001 – SETTEMBRE 2001

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

A.S.L. Reggio Emilia

• Tipo di azienda o settore Ospedale di Montecchio nell’ Emilia

• Tipo di impiego Fisioterapista con contratto a tempo determinato

• Date (da – a) OTTOBRE 2001 – NOVEMBRE 2005

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

A.S.L. PADOVA

Via Giustiniani, 1

• Tipo di azienda o settore Ospedale S.Antonio (PD)

• Tipo di impiego Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato

• Date (da – a) NOVEMBRE 2005 – SETTEMBRE  2006

• Tipo di azienda o settore Istituti Clinici di Perfezionamento presidio C.T.O.

Via Bignami, 1 20121 Milano

• Tipo di azienda o settore REPARTO DI FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA

• Tipo di impiego Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato

• Date (da – a) DAL 15 SETTEMBRE 2006 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Istituto Geriatrico “P. Redaelli”

Via Leopardi, 3 – 20090 Vimodrone (MI)

• Tipo di azienda o settore SERVIZIO DI RIABILITAZIONE SPECIALASTICA

mailto:antonella.montelli@gmail.com


• Tipo di impiego Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato

• Date (da – a) DAL 14 FEBBRAIO 2022 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Istituto Geriatrico “P. Redaelli”

Via Leopardi, 3 – 20090 Vimodrone (MI)

• Tipo di azienda o settore SERVIZIO di RIABILITAZIONE e RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

• Tipo di impiego Incarico di funzione in qualità di Coordinatrice delle Professioni della Riabilitazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Anno Accademico 2006-2007

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Università degli Studi di Verona.

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Dirigente di area tecnica e riabilitativa; Docente universitario nelle materie della riabilitazione;

Coordinatore di corsi di Laurea e Progetti di Ricerca..

• Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 2° livello

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione 108/110

• Date (da – a) Anno Accademico 2002-2003

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Università degli Studi di Padova.

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Percorso Straordinario ricostruzione carriera.

• Qualifica conseguita Laurea in Fisioterapia 1° livello

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione 109/110

• Date (da – a) Anno Accademico 1996/1997

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Scuola Terapisti della Riabilitazione ASL BA/4 Presidio C.T.O.

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Corso triennale di Terapisti della Riabilitazione

• Qualifica conseguita Diploma di Terapista della Riabilitazione

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione 50/50 e lode.

• Date (da – a) Anno Scolastico 1993/94

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Istituto Magistrale Statale di Acquaviva delle Fonti (BA)

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Anno Integrativo

• Qualifica conseguita Maturità Magistrale quinquennale.

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Anno Scolastico 1993

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Istituto Magistrale Statale “Don Milani”

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Attestato di merito in Pedagogia

• Qualifica conseguita Maturità Magistrale quadriennale.



• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione 40/60.

CORSI E SEMINARI

• Padova, marzo – giugno 2002 Corso base di specializzazione “Valutazione e trattamento dell’adulto emiplegico- concetto

Bobath” – Crediti ECM 45

• Bari, settembre 2002 “I modelli assistenziali geriatrici: la residenzialità” – Crediti ECM 45

• Padova, novembre 2002 Corso di formazione: “Comunicazione interpersonale” – Crediti ECM 6

• Bassano del Grappa, dicembre

2002

“Novità in tema di valutazione non invasiva del rachide nell’adolescente” – Crediti ECM 5

• Padova, novembre 2002 “La disfagia oro-faringea: dal sintomo alla terapia – L’esperienza dello swallowing team di

Padova” – Crediti ECM 5

• Padova, dicembre 2002 “La postura in carrozzina ed ortesi di arto nell’emiplegico”

• Padova, giugno 2003 “Costruire relazioni positive tra gruppi di operatori in un contesto di cambiamento   organizzativo”

– Crediti ECM 16

• Abano Terme, giugno 2003 ”I° incontro interdisciplinare Veneto di aggiornamento in riabilitazione” – Crediti ECM 5

• Padova, ottobre 2003 “Corso base di riabilitazione respiratoria” – Crediti ECM 22

• Padova, febbraio 2004 “L’Esercizio terapeutico conoscitivo” del Prof. Carlo Perfetti – Crediti ECM 46

• Bologna, giugno 2004 “Seminario teorico – pratico di aggiornamento sulle tecniche chirurgiche e conservative e relativo

trattamento riabilitativo nelle principali patologie della colonna vertebrale e nei dimorfismi del

rachide nell’età evolutiva” – Crediti ECM 8

• Conselve, maggio 2004 “Ultime evidenze scientifiche in tema di riabilitazione” – Crediti ECM 12

• Verona, ottobre 2004 “Incontinenza urinaria e fecale“ – Crediti ECM 6

• Ponte di Brenta, novembre 2004 “Atteggiamenti posturali dall’età pre-scolare all’età adolescenziale” – Crediti ECM 12

• Treviso, aprile 2004 “Le amputazioni di arto inferiore: trattamento chirurgico, protesico e riabilitativo” – Crediti ECM 6

• Velletri, aprile 2004 “Riabilitazione respiratoria in area critica” – Crediti ECM 15

• Padova, ottobre 2005 “Riabilitazione integrata delle lombalgie” – Crediti ECM 30

• Cesano Boscone, aprile 2008 “La riabilitazione cognitiva e l’attività fisica adattata (APA) nel soggetto affetto da demenza –

Crediti ECM 24

Milano 2009 Corso di perfezionamento universiatario in linfologia oncologia c/o Istituto dei tumori (MI) 20CFU

Milano 2010 Mobilizzazione del sistema nervoso 20 ECM

ABBIATEGRASSO (MI) 2011 Concetto DSM Disfunzioni del sistema di movimento Metodo Sharman  50 ECM

PAVIA 2012 Taping Neuromuscolare 30 ECM

MILANO2013 Trattamento dell’arto superiore dell’emiplegico Concetto Bobath 15 ECM

ABBIATEGRASSO (MI) 2014 Corso Base Metodo Bobath 50 ECM

ABBIATEGRASSO (MI) 2015 Ragionamento clinico secondo il concetto Bobath 15 ECM

Cassano d’Adda (MI) 2015 Dry Needling 30 ECM

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE Inglese, francese



INGLESE

• Capacità di lettura SUFFICIENTE

• Capacità di scrittura SUFFICIENTE

• Capacità di espressione orale SUFFICIENTE

FRANCESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Esperienza in qualità di capo scout (gruppo AGESCI Sammichele di Bari (BA) dal 1991 al 1993

Esperienze in ambito sportivo: nuoto agonistico dal 1984 al 1987

Tennis  amatoriale

Subacquea: Brevetti OPEN WATER DIVER e ADANCED OPEN WATER DIVER

Nuoto: ISTRUTTORE DI NUOTO II LIVELLO ed ASSISTENTE BAGNANTI

Animatrice Turistica dal 1993 al 1997

Collaborazione con associazioni ONLUS per attività di ricerca fondi

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Nel giugno 2006 - PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER ECDL

Buona capacità di utilizzo del pacchetto office (Word, Exel, Power Point, Access), Internet, File

Maker.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente

indicate.

Esperienze lavorative in qualità di cameriera, barista, commessa, intervistatrice per Ferrovie

dello Stato e Telecom Italia, Promoter per Telital S.P.A, animatrice turistica, capo- animazione

nei villaggi turistici e capo-villaggio per organizzazione escursioni accoglienza e sistemazione

logistica clienti.

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI Hobbies: Escursionismo, nuoto, lettura, cinema, teatro.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli
effetti del decreto legge 196/2003  per le finalità di cui al presente avviso di candidatura.

Milano lì, 20/05/2022

In Fede
(Maria Antonella Montelli)


