FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Informazioni petsonali

Nome MAURO COLOMBO
Inditizzo
Telefono
Fax
Nazionalitd | | Italiana I
Data di nascita
Luogo di nascita
Codice Fiscale |
Esperienza lavorativa |
e Dal 8-1-2020
e Nome e indirizzo del Fondazione Golgi Cenci
datore di lavoro 10 Corso San Martino, 20081, Abbiategrasso (Milano)
e Tipo diazienda o Istituto di ricerca
settore
e Tipo di impiego Volontario medico
e Principali mansioni e Collaborazione a ricerche in ambito di Gerontologia Clinica, con
responsabilita particolate attenzione all'invecchiamento cerebrale

e Date (da_a) Dal 1-1-1992 al 31-12-2019

e Nome e inditizzo del A.S.P. “Golgi - Redaelli

datore di lavoro Istituto Geriatrico "Camillo Golgi", 5 piazza Samek, 20081,
Abbiategrasso (Milano)
e Tipo di azienda o struttura getiatrica polifunzionale
settore
e Tipo di impiego Posizione attuale:
A) Responsabile di struttura semplice (ex “atuto direttore
medico”) - a tempo pieno
B) Responsabile di unita operativa complessa [omologazione]
e Principali mansioni e A) Aree di corresponsabilita:
responsabilita a) unita di "cute intermedie" [ex riabilitazione “generale e

getiatrica” e “di mantenimento”]

b) formazione (“FOM?” per Istituto Golgi dal 2007; formazione
aziendale per i medici dal 2017; coordinatore del Comitato
Scientifico ASP per la formazione dal marzo 2018)

c) politica dei farmaci

Servizi prestati:

a) “unita valutativa Alzheimer” (dall’inizio)

b) “unita di valutazione geriatrica” (in convenzione con la ASL 1
Provincia di Milano, dal 2000 al 2004 — fine convenzione)

B) "Programmazione e Coordinamento dell’attivita scientifica
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c.delvecchio
Evidenziato

c.delvecchio
Evidenziato

c.delvecchio
Evidenziato

c.delvecchio
Evidenziato


e di ricerca” da gennaio 2011

e Date (da-a)

Da 1-7-1983 a 1-1-1992

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Come sopra

e Tipo diazienda o
settore

Come sopra

e Tipo di impiego

assistente di ruolo presso I'Istituto Geriatrico “Camillo Golgi” di
Abbiategrasso (1983-1991)

e Principali mansioni e
responsabilita

servizio svolto presso tutti i tipi di repatto / setvizio presenti
presso I'Istituto: lungo — degenza, riabilitazione, ospedale diurno,
nuclei Alzheimer

attivita di consultorio geratrico, in convenzione con ASL (dal
1986 al 2000)

e Date (da-a)

Anni accademici 1981/2 e 1982/3

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Universita di Pavia
2 Piazza Borromeo 27100 Pavia

e Tipo diazienda o
settore

Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia

e Tipo di impiego

Borsa di studio collegata alla scuola di specialita

e Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di ricerca, e collaborazione alla stesura di tesi di
specializzazione

| Istruzione e formazione

Date (da-a)

1987-1990 e 1981-1985 per 1 diplomi di specializzazione
1974-1981 per 1l diploma di lautea

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita di Pavia

Principali matetie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Specializzazione in Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratorie
(1990) ed in Geriatria e Gerontologia (1985); Laurea in Medicina e
Chirurgia (1981)

Qualifica conseguita

Diplomi di specializzazione e di laurea sempre col massimo dei
voti e con lode

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Premio al 3° Congtesso Internazionale sui Disordini Affettivi,
Comportamentali e Cognitivi nell’ Anziano, pet la relazione “The
impact of cognitive impairment on the rehabilitation process in
gertatrics” (Bologna, 19-21 giugno 2003)

Premio della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia,
Congtesso Nazionale 1998, Firenze

Capacita e competenze
petsonali

Revisore per riviste internazionali indicizzate di geriatria e
gerontologia, dotate di fattore di impatto [esempi di case editrici:
Elsevier, Springer, Wiley]

Revisore per “The Cochrane Collaboration” (dicembre 2008)
Consulenza gerontologica per la ricerca “Analisi e prevenzione
delle lesioni provocate dagli incidenti domestici nelle persone
anziane”, Progetto Ministeriale della Sanita — ex art. 12/2001
(2003-2004)

Consulenza statistica per la esperienza di animazione geriatrica “Il
Mandotlo in Fiore” (finanziata dalla Regione Lombardia, 1999)
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Cortsi post - laurea in Gerotecnologia (Eindhoven, Olanda,
novembre 1993; Ouly, Finlandia, novembre 1994)

Cotso sulla riabilitazione tespiratoria tenuto dalla Facolta di
Medicina della Universita di Milano, e dalla Associazione Italiana
Terapisti della Riabilitazione (AITR), Regione Lombardia (Milano,
1987)

Cotso Bobath sulla rieducazione del paziente emiplegico (Genova,
1980)

Traduzione dalla lingua inglese per la rivista “Federazione Medica”
— ex otgano ufficiale dello ordine nazionale dei medici (1985-6)
Collabotazione col prof. Surya Shah (gia professore associato di
Terapia Occupazionale presso lo Richard Stockton College del New
Jersey, USA) per la stesura e la traduzione italiana validata dello
“Indice di Barthel” per la valutazione della dipendenza nelle
attivita di base della vita quotidiana [compresa la versione per
intervista telefonica]

Madrelingua | | Ttaliana
Altre lingue Inglese, francese
e  Capacita di lettura Buono
e Capacita di scrittura Buono
e  Capacita di espressione Discreto

orale

Capacita e competenze
relazionali

Personal Coaching (2005/6) e seminaxi interni (ILPP.A.B.) su “la
comunicazione come fattore di qualita del servizio” (2000)
[conduttore dott. Luciano Ballabio]

Capacita e competenze
organizzative

"Laboratoti pet la costruzione di una governance diffusa e
lintegtazione tra diversi livelli ed ambiti di responsabilita”
[formazione sul campo 2015-2017 (anche come direttivo)]
Seminati interni (ILPP.A.B.) su “la qualita percepita” (2001)
[conduttore dott. Luciano Ballabio]

Corst interni (II.PP.A.B.) sulla organizzazione di repatto / settore
[conduttrice d.ssa Luisa Lomazzi]

Capacita e competenze
tecniche

Cotso tenuto dallo Istituto Supetiore di Sanita, sulla raccolta di
informazioni mediche via Internet (Roma, maggio 1999)

Capacita e competenze

artistiche
Musica, scrittura, disegno, ecc.

Canto corale, nella corale universitaria di Pavia (anni’75 —’89); dal
2010 al 2017, nel coro “InTempoRebelli”, Vigevano
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Altre capacita e competenze
Competenze non
precedentemente indicate.

Comitati scientifici: »

Per la ASP “Golgi-Redaelli”: membro esperto del Comitato
Scientifico dedicato alla formazione, dall’autunno 2010 al 31-12-19
Comitato scientifico convegno sezione regionale AIP
[Associazione Italiana Psicogeriatria] "La psicogeriatria: possibilita,
proposte di cura e di cure nella realta lombarda" (Abbiategrasso,
14-10-2017)

Membro del comitato scientifico per “ISARC” (International
Symposium on Automation and Robotics in Construction:
prevista per il giugno 2012, ad Eindhoven, Olanda) dal IX-10.
Membro del comitato scientifico di “Abitare&Anziani” nel 2010.

Attivita editorial:

Associate Editor di “Gerontechnology” (giornale ufficiale della
Societa Intetnazionale di Gerotecnologia: dal 1° numero, tuttora),
de “I Luoghi della Cura” [versione cartacea originale (organo
ufficiale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria: dal 1°
numero)], de “Open Geriatric Medicine Journal” e de “Open
Longevity Science” (tiviste internazionali di geriatria e
tispettivamente di gerontologia on-line, edite da “Bentham Open™:
2008 - 2014)

Attivita didattiche:

Correlatore di 2 tesi al Cotso di Laurea Magistrale in
Alimentazione e Nutrizione Umana [Universita degli Studi di
Milano: Intetfacolta Scienze Agrarie e Alimentari - Medicina e
Chirurgia (anno accademico 2015/16)

Tutore per allievi della Scuola di Specializzazione in Geriatria e
Gerontologia dell’Universita di Milano — Bicocca (2008)
Docente nel master di 1° livello [formazione a distanza] sulla
“Assistive Technology” della Universita di Trieste, Facolta di
Ingegnetia, anni accademici dal 2003 /4 al 2007/8

Correlatore per diploma alla Scuola di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitazione presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia della Universita degli Studi di Milano — Bicocca per
'anno accademico 2005/6, ed in Scienza della Alimentazione
presso la Facolta di Medicina e Chirurgia della Universita degli
Studi di Milano, 17-7-2002 ’
Coordinamento ed insegnamento per un corso dedicato allo staff
di Nuclei Alzheimer, organizzato dalla Provincia di Lodi (2000)
Docenze al cotso F.S.E. Dispositivo Multimisura Extra Obbligo
Formativo — Obiettivo 3 Tipologia Formativa 4C — “Operatore
Socio Sanitario” [progetti n® 335247, 236008, 235886, 231862],
presso E.L.Fo.L., a Vigevano

Docenze:

Incarichi vari didattici [in particolare docenze ECM (ved: elenco
specifico allegato per ruolo di docente / responsabile scientifico in
ASP ed esterno per il petiodo 2015-2017)], incarichi congressuali;
relazioni su invito

Indice h = 13 [Scopus (escluse auto-citazioni)]
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Altre capacita e competenze
Competenze non
precedentemente indicate.

Incarichi societari:

membro del Comitato Direttivo (dal novembre 2017) e gia
segtetario della sezione lombarda della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (SIGG: dal 2008, tuttora)

Socio della Associazione Italiana di Psicogeriatria (dal 2009) e
membro del Direttivo nazionale AIP dal 2021

Patente o patenti I l

di guida (classe B) ]

Ultetiori informazioni

ORCID codice identificativo: 0000-0003-4565-3112

SCOPUS codice identificativo: 15745184100

delegato nazionale per la azione della Unione Europea “COST
A5- Invecchiamento e Tecnologia” (1992-1996)

co-responsabile nazionale per il progetto “TED” (Tecnologia,
Etica e Demenza): progetto di ricerca e sviluppo della Unione
Europea (BIOMED 2: Direttorato Generale XII) (1996-1999)
Iscritto alla “Consorteria Italica di Arti, Mestieri e Professioni” dal
27-12-2004

Allegati

Elenco pubblicazioni disponibile: oltre 60 in lingua inglese, ed
oltre 100 in italiano, su diversi temi geriatrici e gerontologici

11 sottoscritto, & a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del DPR n.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre la
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 30/6/2003 n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR679/16 "Regolamento europeo

sulla protezione dei dati petsonali”.

Abbiategrasso, 27.03.2024

In fede firmato

Mauro Colombo
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c.delvecchio
Evidenziato





