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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Codice fiscale

Nazionalita

Luogo e data di nascita

¢ Date (da-a)
¢ Qualifica
« Specializzazioni

* Incarichi professionali

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Date (da - a)

+» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

¢ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

+ INSEGNAMENTI

Guaita Antonio

ltaliana

ATTUALMENTE (IN SINTESI)

Medico Chirurgo

- Medicina del lavoro

- Gerontologia e Geriatria

- Fisioterapia

Diretiore Fondazione Golgi Cenci

Dal 1 aprile 2008 a oggi

“Fondazione Golgi Cenci” per la ricerca sull'invecchiamento cerebrale
Corso San Martino 10; 20081 Abbiategrasso

Ente privato di ricerca medica, biologica e sociale

Direttore

Dal 1990 al 31 marzo 2008
Istituto Geriatrico “C.Golgi” di Abbiategrasso

ASP “Golgi Redaslli” di Milano v. Olmetto 6,
Direttore Medico

dal 1984 al 1990
Istituto Geriatrico “C.Golgi” di Abbiategrasso

aiuto direttore medico

dal 1974 al 1984
Istituto Geriatrico “C.Golgi” di Abbiategrasso

medico assistente di ruolo
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Date (da-a) 2007 al 2011

* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Scuola di specializzazione in Geriatria
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

*Date (da-a) 2005 al 2011

* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Corso di laurea in psicologia
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o ssttore

Universita di Milano Bicocca

Insegnamento di “valutazione multidimensionale”
Professore a contratto
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Lahoratorio di psicogeriatria
Professore a contratto

dal 2002 al 2022

SUPSI - CH ( Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana)

Lezioni su assistenza e cura delle persone con demenza
Tipo di impiego incarico contratto

Bachelor of Science SUPSI in Lavoro sociale - in Cure infermieristiche, - Master of
Science SUPSI in Cure infermieristiche*

Dal 1987 al 1999 professore a contratto presso la scuola di specializzazione medica Igiene e
medicina di Comunita, della Universita di Pavia per I'insegnamento di “Servizi socio sanitari per gli

anziani”.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o farmazione

* Qualifica conseguita

s Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

1989
Ministero Sanita- Roma-

Idoneita per la posizione funzionale apicale del personale del ruolo sanitario delle Unita

Sanitarie Locali, primario di Geriatria

1984
Universita di Pavia

Specializzazione in Fisioterapia

1979
Universita di Firenze

Specializzazione in Gerontologia e Geriatria

1976
Universita di Pavia

Specializzazione in Medicina del lavoro

1973
Universita di Pavia

Laureato in Medicina e Chirurgia
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
Inglese

+ Capacita di lettura C1

« Capacita di scritiura B+

* Capacita di espressione orale B+

CAPACITA E COMPETENZE Uso di programmi di “Office” in ambiente windows, buona capacita di uso dei

TECNICHE programmi statistici di * SPSS”

ALTRE CAPACITAE E’ stato istruttore sezionale CAl di alpinismo dal 1982 al 1985; aiuto istruttore
COMPETENZE ‘fﬁ sciqlpinifmo dal 1990 gl 20_03 presso la ;cuolq di Alpinismq - scialpini_smo
“Val Ticino” del CAl; dagli 8 ai 20 anni ha tirato di scherma a livello agonistico/
amatoriale.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Esperienze estere:

Soggiorno di aggiornamento di 2 mesi presso il reparto geriatrico del St Pancras Hospital di Londra (
1978). In visita alla Geriatric Evaluation and Intensive Rehabilitation Unit di Los Angeles ( 1989), poi
presso alcune Special Care Units per Alzheimer nella British Columbia ( Canada) ( 1994). Ha collaborato
con la terapista occupazionale, Moyra Jones, della British Columbia, dal 1993 al 2002, per migliorare
I'assistenza agli anziani dementi, sia ricoverati che al domicilio. Nel 2008 Visita presso Harbor Hospital, a
Baltimora, sede dello studio longitudinale “Baltimora” del National Institute of Aging.

Collaborazioni :

Componente del tavolo per I'attuazione del Fondo nazionale Demenze del Ministero Salute

presso ['Istituto Superiore di Sanita (ISS). Dal 2021 Membro del Comitato Techico Scientifico

( 5 membri) dell'lSS per la stesura delle Linee guida Nazionali per “la diagnosi e trattamento

delle demenze”. Pubblicate a dicembre 2023.

E’ membro del gruppo “Network Non autosufficienza” che pubblica periodicamente un volume
di rapporto sulla non autosufficienza in Italia o di approfondimento di un tema ad essa legato.

Collabora con la Fondazione “Cenci Gallingani” ( Cesano Boscone) per la realizzazione di
servizi innovativi per gli anziani e le persone con demenza;

E" nel C.D.A della Fondazione “Bignaschi” (Milano) che realizza studi e ricerche sociali su
anziani e poverta.

E" membro del direttivo della Associazione ltaliana Psicogeriatria e iscritto alla “Gerontological
Society of America”.

Dal 2013 al 2021 “study leader” referente per lo studio italiano “Invecchiamento Cerebrale in
Abbiategrasso” per il network internazionale COSMIC (Cohort Studies of Memory in an
International Consortium) , che raggruppa 37 studi longitudinali di 29 paesi dedicati alle
funzioni cognitive e demenze

ATTIVITA' EDITORIALE
Ha pubblicato alcuni volumi sia di argomento geriatrico assistenziale, che di prevenzione ed educazione
sanitaria. Ha pubblicato con Carla Costanzi nel 2021 il volume : “RSA, oltre la pandemia” Maggioli
Editore, 2021..e con Bianca Petrucci “Vivere con I'Alzheimer” Giunti editore, 2021.
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Pubblicato nel 2023 presso Maggioli : Guaita.A , Colombo M “ le rsa luoghi della cura

Psicogeriatrica: Le proposte di AIP’ . Presso Oxford press il capitolo: A “Prosthetic Environment” for
Individuals with Dementia nel volume : “Therapeutic Landscape Design: Methods, design strategies and
new scientific approaches”. Capolongo Stefano, Botta Monica, Rebecchi Andrea eds.

E’ nella redazione della rivista “I luoghi della cura”

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Ha pubblicato numerosi articoli, riguardanti l'organizzazione dei servizi geriatrici, la
riabilitazione degli anziani e soprattutto la cura delle persone con demenza.

Scopus : 110 pubblicazioni. H index : 25

Il sottoscritto &€ a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03.

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento
dei dati personali e del precedente d.Igs. 196/03"

Abbiategrasso 8 luglio 2024

Antonio Guaita
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