
 

 

 

VALENTINA 

ARAMINI 
 

ANAGRAFICA 

Aramini Valentina 

Nata a Como il 03.04.2022 

PI 03486590130  

CONTATTI 

TELEFONO: 
3288060087 

 

LINKEDIN: 
https://www.linkedin.com/in/valentina-

aramini-360a655b/ 

 

E-MAIL: 
valentina.aramini@pec.tsrm-pstrp.org  

 

CONTATTI ISCRIZIONE ORDINE 

PROFESSIONALE 

Abilitata all’esercizio della professione. 

Iscritta all’ordine professionale di 

riferimento TSRM di Pavia 

N° iscrizione: 20 

FORMAZIONE CONTINUA IN 

MEDICINA 

Attiva nell'aggiornamento di 

formazione continua attraverso corsi e 

convegni ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

Studio personale, Pavia  

Novembre 2023 - In corso 

Percorsi di presa in carico riabilitativa: sedute di terapia neuro 

psicomotoria, osservazioni e valutazioni neuro psicomotorie di sviluppo, 

colloqui e training per genitori e insegnanti, rapporti con la rete dei servizi 

al minore e alla famiglia.  

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

NaviglioMed, Pavia  

Febbraio 2022 – Ottobre 2023 

Percorsi di presa in carico riabilitativa: sedute di terapia 

neuropsicomotoria, valutazioni neuropsicomotorie di sviluppo, colloqui 

e training per genitori e insegnanti 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

Studio ABCD, Pavia - coresponsabile dott.ssa Erika Dargenio 

Settembre 2021 - In corso 

Consulenze personalizzate di formazione e informazione sullo sviluppo 

psicomotorio del bambino rivolte ai neogenitori o futuri genitori, alle 

famiglie e agli educatori. 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

Fondazione Mondino IRCCS, Pavia  

Ottobre 2016 - In corso 

In merito al progetto Autismo e disabilità complesse (ex G052), presa in 

carico per interventi di terapia neuropsicomotoria, valutazione 

funzionale, testale e psicomotoria e lavoro in équipe multidisciplinare in 

campo neuropsichiatrico infantile in ambito territoriale. 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

Consultorio Familiare Psicologica, Pavia  

12/2013 – 04/2019  

▪ Prestazioni di attività neuropsicomotoria in équipe psicologica. 

▪ Presso l'asilo nido Qui Quo Qua di Pavia, attuazione di un progetto di 

prevenzione e promozione della salute nella prima infanzia, con 

valutazione neuropsicomotoria in ambiente sociale dei bambini con 

difficoltà ai fini di creare un ponte tra la famiglia, l’asilo e i servizi del 

territorio (AA.SS. 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016). 
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▪ Presso alcune classi 2e e 5e delle scuole primarie di Torrevecchia Pia, 

Landriano e San Genesio, attuazione in co-conduzione di progetti di 

educazione emotiva (AA.SS. 2014-2015, 2015-2016). 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

Soc. Coop. Sociale Centro Progetti Educativi Onlus Spazio Girasole, 

Como  

11/2013 - 09/2016 

Terapia neuropsicomotoria e interventi di interazione riabilitativa con gli 

utenti; valutazione funzionale, testale e psicomotoria e lavoro in équipe 

multidisciplinare in ambito neuropsichiatrico infantile. 

 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'età evolutiva  

AUSL Distretto 4 - Ospedale Regionale, Aosta 

07/2013 - 09/2013 

Terapia neuropsicomotoria e interventi di interazione riabilitativa con gli 

utenti; valutazione funzionale, protesica e psicomotoria e lavoro in 

équipe multidisciplinare in ambito neuropsichiatrico infantile. 

 

ISTRUZIONE 

Laurea Magistrale in Comunicazione Digitale - CoD 

Conseguimento del titolo – dicembre 2023 

Università degli Studi di Pavia 

 

Corso di Alta Formazione “Intercultural Educator” 

Settembre - Ottobre 2020 

Cantiere Giovani 

 

Master Universitario di 1° Livello in Immigrazione, genere, modelli 

familiari e strategie di integrazione  

AA 2019 - 2020 

Università degli Studi di Pavia 

 

Children's Human Rights - An Interdisciplinary Introduction 

Gennaio - Marzo 2019  

Université de Genève - Online Education Provider: Coursera  

 

Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

Conseguimento del titolo e dell'abilitazione professionale  

Triennio accademico 2009-2012 

Università degli Studi di Pavia 

PUBBLICAZIONI 

Grumi, S., Provenzi, L., Gardani, A., Aramini, V., Dargenio, E., Naboni, 

C., . . . Borgatti, R. (2020). Rehabilitation services lockdown during the 

COVID-19 emergency: The mental health response of caregivers of 

children with neurodevelopmental disabilities. Disability and 

Rehabilitation, 1-6. doi:10.1080/09638288.2020.1842520 

 

Provenzi, L., Grumi, S., Gardani, A., Aramini, V., Dargenio, E., Naboni, 

C., . . . Borgatti, R. (2020). Italian parents welcomed a telehealth family‐
centred rehabilitation programme for children with disability during 

COVID‐19 lockdown. Acta Paediatrica. doi:10.1111/apa.15636 

PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI 

Conoscere per curare 2.0: convegno dedicato alle insegnanti  

19/05/2018 

Centro Battù, Vigevano  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI 

Tutto quanto dichiarato nel presente 

curriculum e conforme a verità, ai sensi 

degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 

Autorizzo il trattamento dei dati 

personali contenuti nel mio Curriculum 

Vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16. 

Autorizzo il trattamento dei dati 

personali ai sensi del Decreto 

Legislativo 101/2018 e dell’art. 13 GDPR 

(Regolamento UE 2016/679) ai fini della 

ricerca e selezione del personale. 

 

 

 

 

Conoscere per curare - per non giocare da solo  

23/09/2017 

Teatro Cagnoni, Vigevano  

FORMAZIONE ECM PIÙ SIGNIFICATIVA 

 

TOUCHPOINTS Metodo Brazelton – dott.i Rapisardi e Migliaccio 

25-27 Gennaio 2024 

Milano 

 

ADOS-2 introduttivo – dott.ssa Colombi 

17 e 31 Gennaio 2024 

Corso FAD - IRCCS Fondazione Stella Maris 

 

La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Griffiths III – 

Hogrefe 

22-23 Novembre 2019 

Genova 

 

Early Start Denver Model. Un intervento precoce per l’autismo. Corso 

avanzato con partecipazione attiva – dott.ssa Colombi 

3 - 5 Aprile 2018 

IRCCS Fondazione Mondino, Pavia 

 

Early Start Denver Model. Un intervento precoce per l’autismo. Corso 

introduttivo e corso avanzato  

26 - 29 Giugno 2017 

ASST Sette Laghi, Varese 

 

Essere corpo nell’incontro con l’altro 

Settembre - Novembre 2015 

Istituto Don Gnocchi, Milano 

 

Metodo Feuerstein - EAM PAS Basic 1  

Settembre - Ottobre 2013 

Mediation A.R.R.C.A., Milano 

Mediatore abilitato all'esercizio 

 

Corso di Alta Formazione DIR 101 “Il Modello DIR-Floortime: 

Dalla ricerca alla riabilitazione nell’autismo – dott.ssa Sindelar 

Giugno 2015 

Associazione DIRIT, Como 

 

* Raggiunti i crediti formativi richiesti per la formazione continua in medicina 

ALTRE COMPETENZE  

• Lingua inglese B2 

• Lingua francese B1 

• Patente di guida B 
 

FORMAZIONE LINGUISTICA ACCESSORIA 

Corso di lingua turca: percorso formativo di 50 ore  

2015 - 2016 

Docente: Yıldiz Yılmaz 

 
 

 


