Curriculum Vitae Jonathan Trobia
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INFORMAZIONI PERSONALI  Jonathan Trobia

Sesso M | Data di nascita-azionalité ltaliana

Psicologo/ Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e
Comunicazione, perfezionamento in neuropsicologia e master in Disturbi
Specifici dell Apprendimento

AUTOCERTIFICAZIONE — DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA
(DPR 28 dicembre 2000 n°445, artt. 19, 46 e 47)

POSIZIONE RICOPERTA I sottpscritto Jonajche‘m TROBIA, nato a Cuggion_o (_Ml) il (_)6/09/_1983, sotto la

TITOLO DI STUDIO propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.76

DICHIARAZIONI PERSONALI del DPR n°445/2000, dichiara di essere in possesso del seguente curriculum
professionale.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dellart. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei datipersonali”.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Ottobre 2012 - Attualmente  Psicologo/Neuropsicologo

Azienda di Servizi alla Persona "GOLGI - REDAELLI" c/o Istituto Geriatrico

“Piero Redaelli”, Via Bartolomeo D’Alviano, Milano

= Sostegno psicologico verso i pazienti e famigliari dei reparti di Geriatria Generale

= Interventi di riabilitazione neuro-motoria ad integrazione del P.R.l. dei pazienti

= Valutazioni neuropsicologiche

= Supporto al personale medico dei reparti di Geriatria Generale nel trattamento dei
pazienti

= Intervento di supervisione e formazione al personale dell'istituto

= Sportello psicologico per dipendenti dell'Istituto

Servizi alla persona, Settore sanitario, riabilitazione psico-fisica

Febbraio 2023 - Attuaimente ~ Psicologo

ADOMI SRL , Via Alessandro Manzoni, 28, 20021 Baranzate MI
= Servizio domiciliare di sostegno psicologico, verso pazienti e caregiver
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>¥euro;

Giugno 2010 — Giugno 2017

Maggio 2009-Settembre 2012

Maggio 2010-Maggio 2012

Maggio 2011-Settembre 2011

Marzo 2010-Giugno 2010

Settembre 2008-Aprile 2009

Curriculum Vitae Jonathan Trobia

Sostegno psicologico per minori e genitori

Servizi alla persona, settore sanitario

Psicologo/ Educatore
Cooperativa Sociale Albatros Onlus Corso Garibaldi 94, Legnano, MI

= Progetto “Nuvole Rapide”: intervento di accompagnamento di minori con problematiche
penali e di tossicodipendenza

= Intervento sulle problematiche relative al gioco d'azzardo nel territorio del legnanese e
del castanese (progetto GAP)

= Interventi nelle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado per la prevenione
da condotte devianti e di dipendenza e la promozione delle life skills (progetto RE-Ligo,
In collaborazione con A.s.l. Milano) e promozioni del metodo di studio

= Gestione Centro Aggregazione Giovani a Vanzaghello (MI) fino a Giugno 2016
= Servizio E. D. M. presso il territorio del castanese (Milano) fino a Settembre 2015

Servizi alla persona, Servizi socio-assistenziali

Psicologo/Ricercatore

Azienda di Servizi alla Persona "GOLGI - REDAELLI" Via Olmetto n. 6, 20123
Milano c/o Istituto Geriatrico “Piero Redaelli”, Via Bartolomeo D'Alviano, 78, 20146
Milano

Progetto di ricerca Applicata “Musica e Mental Practice” nella riabilitazione della malattia
di Parkinson

Servizi alla persona, settore sanitario, Ricerca

Docente

Universita degli studi di Milano

Docenza nel “Laboratorio Triennale di Musicoterapia”, formazione agli operatori

nellambito della riabilitazione nei corsi di Psicologia della Musica e Psicologia
dell'invecchiamento.

Servizi alla persona, Insegnamento

Ricercatore/Relatore
Fondazione Manuli Onlus

Ricercatore e Relatore nellambito convegno per la XVllla Giornata Mondiale Alzheimer

Settore sanitario, Ricerca

Docente
Scuola Civica di Musica - Milano

Docenza nel “Workshop di Musicoterapia”

Settore sanitario, Insegnamento

Educatore

Cooperativa Sociale Bathor (Consorzio Exol), Corso Novara 225/5, 27029 Vigevano
PV
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09/02/11

Gennaio 2010-Giugno 2010

2005-2009

2005-2009

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenza digitale

Curriculum Vitae Jonathan Trobia

Istituto Galton (www.galton.it)

Prevenzione, screening, diagnosi, trattamento e riabilitazione dei disturbi specifici
dellapprendimento. Interventi di trattamento e potenziamento delle difficolta di
apprendimento e di altri disturbi psicologici come ADHD ed altri disturbi del neuro-
sviluppo, rivolti ad utenti, genitori e servizi scolastici.

Abilitazione all'esercizio della professione psicologo
Universita Cattolica del Sacro Cuare - Milano

Corso di perfezionamento universitario “Assessment e Training
Cognitivo”
Universita Cattolica del Sacro Cuore -Milano-

Competenze avanzate nellambito della valutazione neuropsicologica, nel trattamento,
nella riabilitazione neuropsicologica e nellempowerment cognitivo per I'adulto e I'anziano,
anche con deficit neuropsicologici.

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e Comunicazione
con valutazione 108/110
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Frequentazione del primo anno di scuola di musicoterapia
Musica Prima - Milano

Certificato di acquisizione competenze dall'Universita Cattolica del Sacro Cuore
Fondamenti e Tecniche del Dialogo Sonoro in campo Educativo, Riabilitativo,
dellEspressivita e dellEmpowerment personale

Certificato di primo livello del metodo Benenzon

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO 'PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 ) B1 B1 B B1
AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione | o | Creazionedi ; . Risoluzione di
delle i Comunicazione | Conteni : Sicurezza i roblern

informazioni ] ‘ P

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato | Avanzato

European Computeribriving Licence (ECDL)
e  Oftime competenze nell'utilizzo del pacchetto MS Office (Word, Excel, Access, Power Point)
e similari.
e Buone competenze nellutilizzo di SPSS (software di elaborazione statistica) acquisito
durante la formazione universitaria.

e  Capacita di utilizzo di programmi di elaborazione grafica come PhotoShop ed elaborazione
video.

o  Oftime capacita di utilizzo di software di editing musicale come Cool Edit, Cubase, Ableton e
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