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ESPERIENZA LAVORATIVA

Responsabile UOSD Coordinamento Riabilitazione e Recupero Funzionale

-3/

Azienda di servizi alla persona "Golgi-Redaelli”, Milano [ 0 mar 24 - Attualc

Citta: MILANO

- collaborazione con la Direzione di Istituto al raggiungimento degli obiettivi fissati

« partecipazione al processo di assegnazione del budget alle strutture afferenti in coerenza con gli obiettivi aziendali e le
strategie operative concordate con la Direzione di Istituto nell'ambito della gestione dello specifico processo di budget
interno

« definizione di strategie da proporre alla Direzione di Istituto di rimodulazione dei processi/servizi dal punto di vista
assistenziale al fine di massimizzare I'efficacia e I'efficienza produttiva

« sviluppo di modelli assistenziali che garantiscono la continuita assistenziale e l'integrazione territorio-ospedale e ospedale-
territorio

« collaborazione con la DSS e le strutture semplici afferenti I'area di responsabilita alla definizione e stesura dei protocolli
diagnostico-terapeutici relativi alla propria area di intervento

« collaborazione con la DSS all'attivita di formazione e alla definizione dei protocolli di trattamento riabilitativo

« partecipazione al coordinamento interno delle unita di offerta afferenti all'area di attivita di competenza

+ vigilanza sulla corretta esecuzione delle attivita cliniche e sull'osservanza delle normative medico legali ed igienico-sanitarie
per l'area di rispettiva competenza

« predisposizione, in collaborazione con la Direzione di Istituto, di sistemi di controllo per |'utilizzo appropriato dei medicinali e
di monitoraggio delle giacenza degli stessi

« segnalazione alla DSS delle situazioni che necessitano valutazione

- predisposizione, in collaborazione con gli altri settori aziendali, dei capitolati tecnici in caso di gara pubblica per
I'assegnazione dei servizi occorrente all'area di attivita di competenza

+ mantenimento di costanti contatti con i responsabili delle Unita Operative afferenti all'area di competenza, al fine
dell'aggiornamento sui casi, sulla progettualita, sulle criticita e sui bisogni dei pazienti

+ assicurazione alle competenti strutture aziendali dell'attuazione degli interventi per l'acquisizione e il mantenimento
dell'accreditamento istituzionale

+ assicurazione attraverso idonei modelli operativi e di verifica, del necessario raccordo fra le funzioni socio-assistenziali e
quelle sanitarie, al fine di garantire continuita assistenziale, processi di cura integrati ed efficace collaborazione fra le
diverse figure professionali

» collaborazione con la UOC Pianificazione, Controllo e Sistemi Informativi per la programmazione e discussione del budget

+ assicurazione del costante flusso informativo all'Ufficio Flussi relativamente alle presenze dei pazienti

- Partecipazione agli organismi Collegiali di Direzione e Coordinamento

- rappresentare |I'Ente negli incontri tecnici con ASL e/o Comuni per questioni relative ai setting di attivita di competenza

- incombenze connesse alle normative in materia di trasparenza, lotta alla corruzione, privacy e tutela dei dati

Dirigente Medico Fisiatra a tempo indeterminato e rapporto di lavoro non esclusivo, ASP Golgi-Redaelli sede di
Vimodrone
Azienda di servizi alla persona ""Golgi-Redaelli”, Milano [ | ot 22 - Attuzle |

- Medico Fisiatra con mansioni in degenza riabilitativa / cure intermedie a carattere specialistico, generale-geriatrico e
mantenimento focalizzata sugli aspetti di tipo neurologico, ortopedico.

- Attivita ambulatoriale territoriale

» Attivita di guardia medica interdivisionale

» Medico prescrittore di ausili specialistici

* Dal 28 febbraio 2023, Referente e Responsabile del servizio di Teleriabilitazione Aziendale

+ Corso teleriabilitazione tenutosi dalla Societa BTS nelle giornate del 23-30 maggio- 7 giugno 2023 c/o sede di Vimodrone

+ Componente della commissione concorso a tempo pieno e indeterminato per il profilo di Collaboratore Professionale
Sanitario - Fisioterapista espletatosi nel 2023, Milano

» Componente della Commissione Giudicatrice per la scelta della cartella clinica elettronica espletatosi nel2023, Milano



» Tutor degli studenti del corso di Laurea specialistica in Scienze Motorie, Universita di Statale di Milano (dal gennaio 2024 in

essere)
+ Membro attivo del progetto in fase sperimentale “Progetto Parkison”, unitamente al Dott. L.Bressan (neurologo) e al Dott.
Fabbrini rivolto alla riabilitazione di pazienti in regime di degenza comprendente danzaterapia, mindfulness e

musicoterapia (dal novembre 2023 in essere).

Dirigente Medico in libera professione
Fondazione Benefattori cremaschi-Onlus, Crema |

» Medico di degenza in reparto riabilitativo / cure intermedie a carattere specialistico e di tipo generale-geriatrico
+ Medico specialista fisiatra con attivita di consulenza c/o reparti
« Attivita di guardia medica interdivisionale

Dirigente Medico a tempo indeterminato e rapporto d| lavoro non esclusnvo
Fondazione Benefattori cremaschi-Onlus, Crema [ 16 gen 22 U

- Medico di degenza in reparto riabilitativo / cure intermedie a carattere specialistico e di tipo generale-geriatrico
* Medico specialista fisiatra con attivita di consulenza c/o altri reparti
- Attivita di guardia medica interdivisionale

Dirigente Medico Fisiatra a tempo indeterminato e rapporto di lavoro esclusivo (dal 2015 al 2019) non esclusivo (dal 2020

al 2022)
Azienda di servizi alla Persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio [ lug 15 - 16 gen 22 |

Citta: Milano

» Medico Fisiatra con mansioni in degenza riabilitativa / cure intermedie a carattere specialistico e di tipo generale-geriatrico
focalizzata sugli aspetti di tipo: neurologico, ortopedico, oncologico, cure palliative (Hospice), nucleo Alzheimer

» Medico fisiatra di riferimento per pazienti amputati in regime di ricovero ospedaliero

« Medico fisiatra con competenza in campo riabilitativo del pavimento pelvico nelle problematiche urologiche maschili,
uroginecologiche e nella riabilitazione in caso di stipsi e all'incontinenza fecale.

« Attivitd ambulatoriale: ambulatorio fisiatrico (urgenze, prime visite e controlli): ambulatorio specialistico dedicato al
trattamento dei pazienti amputati

* Ampia competenza nella gestione dell'attivita domiciliare integrata (ADI), inclusa ADI-DEM, ADI- cure palliative

« Medico Fisiatra con funzione organizzativa e di coordinamento per l'attivita clinica inerente il trattamento delle patologie
osteo-muscolo-tendinee con onde d'urto focalizzate (ESWT), referente dell'ambulatorio stesso

« Attivita territoriale di visite fisiatriche domiciliari per conto del SSR Medico specialista fisiatra ATS Milano presso ['
ambulatorio divisionale per la prescrizione di ausili (Pio Albergo Trivulzio) inclusa la protesica maggiore di arto

* Prestazioni di guardia medica interdivisionale diurna e notturna con gestione clinica di patologie internistiche con carattere di
urgenza/emergenza

- Ampia esperienza in trattamenti mesoterapici antalgici, infiltrazioni intra-articolari nelle affezioni dolorose/degenerative
dell'apparato locomotore e di sostegno.

+ Medico specialista in Ossigeno-Ozonoterapia

Direttore Sanitario e Medico Fisiatra
Centro Postura Italiano, Poliambulatorio medico-sanitario, Milano [ giu 27 |
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Ho svolto i seguenti compiti

+ organizzazione tecnico-funzionale e il funzionamento dei servizi igienicosanitari

+ assegnazione ai singoli servizi del personale sanitario, tecnico e medico

- verifica dei titoli posseduti, indispensabili per I'esercizio delle singole attivita

- conservazione e aggiornamento del registro contenente i dati anagrafici e i titoli professionali abilitanti del personale addetto
alle varie funzioni sanitarie

» controllo e verifica del funzionamento delle apparecchiature diagnostiche e terapeutiche installate nel complesso sanitario

- controllo della manutenzione degli ambienti e delle attrezzature e i controlli periodici sugli impianti e attrezzature, come
indicato dalla legge

» corretto smaltimento dei rifiuti, in conformita alla normativa vigente

« controllo dei servizi, in particolare di quelli di disinfezione e di sterilizzazione

- controllo del rispetto delle norme di tutela degli operatori contro i rischi derivanti dalla specifica attivita svolta

» osservanza delle norme per la prevenzione dei rischi e per la sicurezza e la salute degli operatori e degli assistiti

» segnalazioni obbligatorie previste dalle vigenti disposizioni di legge

» tutela della privacy e I'applicazione del consenso informato.

* registrazione, trascrizione e conservazione dei referti e il rilascio agli aventi diritto della documentazione sanitaria richiesta

- vigilanza sull'applicazione delle vigenti disposizioni in materia di presidi diagnostici, curativi e riabilitativi,

+ la conservazione e il controllo della scadenza, in conformita alla normativa vigente, dei farmaci



Attivita ambulatoriale per la diagnosi e cura dell'Osteoporosi
Fondazione IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano [ mag 14 - giu 15 ]

- Attivita ambulatoriale per la diagnosi e cura dell' Osteoporosi (titolare Prof. F.M.Ulivieri) Ospedale Maggiore Policlinico,

Milano
- Diagnosi e terapia farmacologica dell'osteoporosi primitive e secondarie e delle malattie metaboliche dell'osso.

« Supporto nell'esecuzione, analisi e refertazione delle densitometrie ossee a raggio X (MOCQ)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma Nazionale SIUMB in Ecografia Muscoloscheletrica
Scuola ECOMSKBO,Ospedale Maggiore di Bologna [ giu 20 - giu 27 |

Diploma di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitativa Universita degli Studi di Milano

Universita degli Studi di Mifano, Ospedale San Paolo [ mag 15 ]

Voto finale: 70/70  Tesi: Tesi di Diploma dal titolo: "Il test di Romberg come predittore della frattura da Osteoporosi nelle
donne in post menopausa" Votazione 70/70

Esame di Stato per ['abilitazione all'esercizio della professione medica
Universita degli Studi di Milano | feb 10 ]

- Dal 17/2/2015 trasferimento e iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi di Milano (OMCEO Milano), n°43803
+ Da marzo 2010 a febbraio 2015 iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi di Varese (OMCEO Varese), n°06935

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano [ otz 09 ]

Voto finale: votazione 110 e lode  Tesi: Tesi di Laurea in Neurologia dal titolo: " Studio della possibile implicazione del rame e
della ceruloplasmina nella patogenesi e progressione di Malattia di Parkinson, Alzheimer e altre patologie neurodegenerative"

Socio ANEOP (Associazione Interregionale Nord-Est Osteoporosi)

Socio Aggregato ANFI (associazione Nazionale Fisiatria Interventistica)

LD AllUcic

Socio Aggregato Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) Milano

~rt 12 «
set 13 -oiu 15

Master Il livello in Medicina Estetica
Universita LUMSA, Roma 20 - 21 |

Voto finale: 100 e lode  Tesi: Laserterapia nel Resurfacing cutaneo: benefici, efficacia, complicanze

Socio SIOOT
Societa Scientifica di Ossigeno-Ozono Terapia, Bergamo [ 20 - Attuzle |

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

Inglese russo
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COMPETENZE DIGITALI

buona padronanza del pc, dei software ad esso correlati e del pacchetto Office / Buon uso di sistemi informatici base (Windows,
MacQS, Linux) / Utilizzo di Web Browser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, ecc.) / Buone competenze nell'utilizzo di
cartelle cliniche elettroniche (Advenias, CBA)

PUBBLICAZIONI

The role of carboxy-terminal cross-linking telopeptide of type | collagen, dual x-ray absorptiometry bone strain and
Romberg test in a new osteoporotic fracture risk evaluation: A proposal from an observational study. PLoS One. 2018 Jan

5;13(1):e0190477. doi: 10.1371/journal.pone.0190477. eCollection 2018
FM Ulivieri, L Piodi, E Grossi, Rinaudo, AP Tassi, C Messina, M Filopanti, A Tirelli, Sardanelli.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.




