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Psicologa presso i reparti hospice e stati vegetativi.

TTUALE Milano, ltalia

JLOGA T OI\EDAZ!ONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS

Psicolega domiciliare presso il servizio di RSA APERTA

interventi svolti:
n.molaﬂor\ cognitiva rivolta ad anziani con demenza
-5 Ippc-rro DbICOIOgiCO ai caregiver

23 Abbiategrasso

E SCOLASTICA COOPERATIVA SOCIALE SOFIA

I ambito scolastico supporto bambini e adolescenti nei processi di apprendimento e di socializzazione, potenziando
anche le capacita degli studenti in specifici ambiti, quali: autonomia, gestione degli aspetti cognitivi, emotivi e
retazionali.

in ambito domiciliare collaboro con i servizi sociali territoriali, con la tutela minori, con minori e famiglie in situazioni di

difficolta, al fine di trovare insieme nuove strategie di coping e di mlghorare la qualita della reiaz:one di attaccamento
tra figli e genitori.
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ci %?Z?’A IONE IN PSICOTERAPIA Politecnico di Milano Campus Life- PoliPsi- Servizio

q Alzano Lombardo, italia
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‘recipare alle attivita del day hospice pediatrico e all'équipe multidisciplinare
tare malati inguaribili e i [oro caregiver




-affiancare psicologi e medici nella comunicazione di bad news
-approfondire tematiche riguardanti le cure palliative, il lutto e la sedazione

)21 - 12/2021
INIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Istituto Auxologico ltaliano

0/2021 ~ 20/11/2021
RS 0 EZU?’OWQ Di PSECG OF\.COLGGEA/LNEU O BASE !stltuto Oncologlco Semper Onlus

o

» Storia della psiconcologia
» Elementi introduttivi di oncologia
* Psiconcologia e pediatria
« Strumenti di valutazione in psxconcologla
« Burn-out degli operatori
» Progressi in oncologia
» Cure palliative e i diritti delle persone malate

Durante i seminari sono state approfondite le seguenti tematiche:
* Mindfulness ed utilizzo con pazienti oncologici
« Metodi e progetti nel sostegno ai bambini malati
» La fotografia nelia relazione di aiuto

22/04/2021 - 20/05/2021
QRE‘v‘: hﬁ @Nx: DEE LAVORATORE - FORMAZ!ONE ALTO RISCHIO Az;enda Bergamasca Formazmne

)3/2021 - 11/03/2021
IRMAZIONE DEI LAVORATORI - FORMAZIONE GENERALE Azienda Bergamasca Formazione

12021 - 23/02/2021
JNA RETE PER IL MALATO ONCOLOGICO DOMICILIARE - FORMAZIONE SPECIFICA F.AV.O. Federazione
delle /A ;sofla/!om dl \/olontarlato m Oncolooxa

» La patologia oncologica-cenni di oncologia medica
« Aspetti psicologici della malattia oncologica

* La comunicazione in oncologia

» | diritti del malato di cancro

» il tumore negli anziani e il ruolo del caregiver

+ Lavori di gruppo sui temi della malattia

» Cure palliative-legge 39/2010

19/12/2020 - 19/12/2020
LA RISPOSTS L E}FLL EMD A ‘@ MES& Di PANDEMiA EMDR Europe Assocxatxon

L6/92/2020 ~ 16/12/2020
L WU@Q O DELLO PSICONCOLOGO NELLA MALATTIA ONCOLOGICA Ordine degll PSICOIOgl della
Lombardia
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3572019 - 18/12/2020 Messina , ltalia
TER DI LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA: COSTRUZIONE DEL CASO CLINICO E DIAGNOSI DELLA
J =.'TU£?’9X PZ GNGLOG@ A Ec!zosm Assoc;azxone dl Psaco!ogla e Neuropsmoiogla Chmra

Organizzato in collaborazione tra APA (Associazione per la Psicoanalisi Applicata), Istituito Superiore di Studi Freudiani

JLe

Associazione di Psicologia e Neuropsicologia Clinica "Eclipsin”.
Indirizzo Viale Liberta, n°115, Messina, Italia

19/09/2020 - 19/09/2020
"OME ORIENTARSI NEGLI INQUADRAMENTI DIAGNOSTICI DSA BES ADHD E NON SOLO Ordine degli
“sicologi della Lombardia
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0772020 Messina, Italia

"iua%.g aAﬁ P\SE ALE ESERCM&O DELLA PROFESS!GNE DI PSICOLOGO Universita degli Studi dl Messma

05/2018 - 05/2019 Messina, ltalia
u SNEG P OFES‘CiGNALBZZANTE Fondazione AUI ora Onlus Centro Cllmco NEMO SUD

Durante la mia esperienza di tirocinio post-lauream, della durata di 1000 ore, ho svolto, sotto la supervisione della
tutor, attivita di valutazione neuropsicologica, riabilitazione e supporto psicologico a pazienti affettl da malattie
neuromuscolari e ai caregiver.

indirizzo Via Consolare Valeria, Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "Gaetano Martino", Messina, ltalia

3 Enna, ttalia

f‘“i E ?ICA H\E ”SEEOLGMA CLH\?&A Uruverslta degh SLUdl d: Enna * |<ORE’

Voto finale 110/110 lode | Tesi L'applicazione della realta virtuale nella terapia dell'obesita.

09/2016 - 11/2016 Messina, talia

IROCINIO FORMATIVO Centro Studi Logos-Onlus

Durante la mia esperienza di tirocinio, della durata di 120 ore, sono stata impegnata in varie attivita, tra cui:
-Stesura di relazioni;

-Osservazione della somministrazione di test per la valutazione del funzionamento intellettivo;
~Osservazione di terapia individuale rivolta a soggetti di eta compresatrai3ei 18 anni

-Osservazione di terapia rivolta alla famiglia;

-Osservazione e monitoraggio del comportamento dei pazienti e risposte al trattamento.

indirizzo Via Principe Tommaso, 2, Messina, Italia

09/2012 - 05/04/2016 Enna, ltalia

REA ‘QE&’NN;ﬁU 4N SCE:NZE E T:&CNSCHE PS&COLOGiCHE UmverSlta degh Stud| dl Enna "KORF’ '

Yoto finale 110/110 lode | Tesi Il peso delle emozioni: ACT e il trattamento dell'obesita.

/2014 - 05/2015 Messina, ltalia
“\M} ‘"GR%‘\MM EVQ lsmuto deH Approccxo Cemrato sulla Persona

o

Durante la mia esperienza di tirocinio, della durata di 339 ore, sono stata impegnata in varie attivita, tra cui:
-Gruppi di incontro;
-Dimostrazioni di colloquio clinico;
-Stesura di progetti;
-Esercitazioni di ascolto supervisionate.

indirizzo Viale della Liberta is.518, n.251, Messina, Italia

2007 - 2012 Messinag, ltalia
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE AD INDIRIZZO LINGUISTICO Liceo Scientifico e
Linguistico Statale "Archimede"

Veoto finale 77/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE ' SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione oralé Interazione o»rale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1
SPAGNOLO B1 B1 B1 | B1i B1

FRANCESE B B1 A2 A2 A2



Livelli: A2 A2: Livello elementare BT e B2: Livello intermedio CT e C2: Livello avanzato

z’C@MP“”ENZE DIG!TALE

utilizzo Windows e Mac OS | Ottima gestione della navigazione in rete | Gestione email Gestione PEC | Utilizzo dei

social network e della messaggeria istantanea | Pacchetto Office
PATENTEDIGOIDA. i

Patente di guida: B
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-Flessibilita negli orari lavorativi;
-Automunita

/»:'?‘?'JE“"E“E’\E KE C@MUNICAT!VE E INTERPERSONAU L

nze mwncahvcemterpersanas

* Propensione al dialogo, al confronto e al lavoro di gruppo;
« Ottime capacita di ascolto empatico e di osservazione;

» Buona capacita di valorizzare le potenzialita altrui;

+ Ottime capacita di adattamento e di collaborazione.
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VOLONTARIATO

2014 - 1072021 Associazione ltaliana contro le Leucemie, linfomi e.miefomi (AlL)

ol 48P 0 G =

i /0172022 ANVOLT - Associazione Nazionale Volontari Lotta contro | Tumori, Milano
o i,w.»k Universale

"Una rete per il malato oncologico - Assistenza domiciliare, hospice e cure palliative”
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{0/09/2020
itta all'Ord Jmﬂ aevh Psaco!ogi delia Lombardla
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N. 22953 Sez. A

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ['uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dej dati
personali of sensi dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Hiane RGBS | [



