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Informazioni personali 
 

Nome  PIRAS Marco Angelo Vindice 

E-mail  marco.piras@asst-santipaolocarlo.it  

marco@piras.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  07/11/1973 

Luogo di nascita  Milano 

 

Esperienza lavorativa 

 
Da Ottobre 2012    

  Ospedale San Carlo Borromeo di Milano 

U.O. Ortopedia e Traumatologia  

  Dirigente Medico 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso 

Referente ambulatorio di ortopedia pediatrica (ALTA SPECIALITA’ dal 28/12/2018) 

  

Novembre 2009 – Luglio 2012   

  Istituto Clinico Sant’ Ambrogio di Milano 

U.O. Ortopedia e Traumatologia Direttore Prof. Peretti G. 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso 

 

Febbraio 2009 – Ottobre 2009   

  Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano 

U.O. Chirurgia dell’Artrite Reumatoide Direttore Dr R. Viganò R. 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso 

 

Agosto 2008 – Gennaio 2009   

  Ospedale San Carlo Borromeo di Milano 

U.O. Ortopedia e Traumatologia Direttore Prof. Giancola R. 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso 

 

Maggio 2008 – Luglio 2008   

  Ospedale San Giuseppe – MilanoCuore di Milano 

U.O. Chirurgia Generale Direttore Prof. Bortolani 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso in 

Chirurgia generale addominale, toracica, proctologica e vascolare 



 
 

Marzo 2008   

  Ospedale St. Jean de Dieu- Afagnan – Togo 

  Medico volontario equipe Prof. Peretti 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso 

 

Gennaio 2008 – Aprile 2008   

  Ospedale San Giuseppe – MilanoCuore di Milano 

U.O. Chirurgia Generale Direttore Prof. Varoli 

  Attività di reparto, chirurgica, scientifica, ambulatoriale e di pronto soccorso in 

Chirurgia generale addominale, toracica, proctologica e vascolare 

 

Luglio 2006 – Dicembre 2007   

  Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano 

I Clinica Ortopedica 

  Medico frequentatore  

  Attività  di reparto, ambulatoriali, scientifiche e di pronto soccorso            

traumatologico 

 

Gennaio 2007   

  Studio medico associato Dr Cambieri – Milano 

  Tirocinio per l’abilitazione medica 

  Attività  di medicina generale 

 

Dicembre 2006   

  Istituto di Tisiologia e Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Ospedale Policlinico Maggiore di Milano  

Direttore Prof. Allegra Tutor Dr Fasano 

  Tirocinio per l’abilitazione medica 

  Attività di reparto, ambulatoriale e diagnostica spirometrica 

 

Novembre 2006   

  Ospedale Luigi Sacco di Milano 

U.O. Otorinolaringoiatria Direttore Prof. Ottaviani 

  Tirocinio per l’abilitazione medica 

  Attività di reparto, diagnostica strumentale, ambulatoriale e chirurgica 

 

Ottobre 2001 – Ottobre 2006   

  Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano 

I Clinica Ortopedica 

  Studente interno presso la I Clinica Ortopedica 

  Attività  di reparto, ambulatoriali, scientifiche e di pronto soccorso traumatologico  

 

Dicembre 2000 – Settembre 2001   

   Distretto Militare Via Mascheroni Milano 

  Assistente di Sanità durante il servizio di leva obbligatoria 

  Attività di prevenzione medica, clinica e primo soccorso 

Gestione amministrativa e front office di farmacia 

 

Ottobre 1998 – Novembre 2000   

  Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano 

I Clinica Ortopedica 

  Studente interno presso la I Clinica Ortopedica 

  Attività  di reparto, ambulatoriali, scientifiche e di pronto soccorso traumatologico  

 

Ottobre 1997 – Luglio 1998   



  Ospedale Policlinico Maggiore di Milano 

Clinica di Chirurgia Generale Padiglione Beretta Est 

  Studente frequentatore 

  Attività di reparto, ambulatoriale generale ed endoscopica 

 

Gennaio 1995 . Gennaio 1997   

  Associazione di Pubblica Assistenza Croce d’Oro 
Via Mincio Milano 

  Volontario addetto al Primo Soccorso in ambulanza sul territorio   

  Assistente all’attività di Guardia Medica  

Attività di coordinazione, organizzazione e di centralino telecomunicativo 

Corso di Primo Soccorso Croce d’Oro - Corso A.N.P.A.S. di Primo Soccorso 

 

Luglio 1991- Agosto 1991   

  Terme di Miradolo  Miradolo Terme (PV) 

  Assistente Bagnanti presso la piscina delle terme 

  Assistenza alla clientela e attività di organizzazione eventi 

 

Istruzione e formazione 
21/06/2018   

  Certificato di FORMAZIONE MANAGERIALE per dirigente di Struttura 

Complessa  presso Accademia di formazione  per il servizio Sociosanitario 

Lombardo POLIS REGIONE LOMBARDIA 

02/02/2015   

  Corso di perfezionamento in CHILD ABUSE AND NEGLECT 
Università degli Studi di Milano 

   

22/04/2013   

  Iscrizione presso l’Ordine provinciale dei medici chirurghi di Milano dal 
22/04/2013 

Tessera N°43188 

 

27/07/2007 – 30/07/2012   

  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia  

Università degli Studi di Milano 

  Diploma di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con votazione 70/70 

 

Marzo 2007   

  Iscrizione presso l’Ordine provinciale dei medici chirurghi di Lodi dal 15/03/2007 

Tessera N°924 

 

Febbraio 2007   

  Esame di Stato – II sessione 2006 

Università degli Studi di Milano 

  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

27 Luglio 2006   

  Università degli Studi di Milano  Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Polo Ospedale Policlinico Maggiore 

  Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti (27/07/2006) 

Titolo tesi: “Il cotile avvitato nella protesizzazione dell’anca: progettazione, impianto e 

follow up. Studi sperimentali” 

 

Luglio 1992   

  Istituto a carattere Scientifico e Linguistico Scuola Europa sede distaccata dell’Istituto 

Zaccaria di Milano 

  Diploma di Maturità Scientifica 

 



 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

Prima lingua  Italiano 

 

Altre lingue 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

  Francese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

Capacità e competenze 
relazionali 

 Esperienza ultradecennale come docente (didattica frontale e esercitazioni pratiche) : 

anatomia, fisiologia articolare, primo soccorso, ortopedia e traumatologia 

 

 

Capacità e competenze 
organizzative   

 Medico di gara in numerose manifestazioni sportive  ed eventi – Organizzazione, 

Responsabile di Primo Soccorso – Tesserato alla Federazione Medici Sportivi Italiani 

 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

 Esperienza ultraventennale informatica: Sistema operativo Macintosh e 

DOS/WINDOWS, reti aziendali 

 

 

Altre capacità e competenze 

. 

 Iscritto all'albo Consulenti Tecnici presso il Tribunale di Milano dal 2006 

Iscritto a  società scientifiche (SIOT, SICP, FIMS, AITOG) 

Medicina Generale – sostituzioni in assenza del medico titolare-  buona conoscenza dei 

principali software gestionali  

 

Patente o patenti  A- B 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 

13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

Milano 11/09/2024     

Firma:   


