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Le cure intermedie in regime semiresidenziali sono servizi diurni, a carico del Servizio Sanitario 
Regionale, che permettono ai pazienti di usufruire di prestazioni diagnostiche e terapeutiche 
riabilitative rientrando al proprio domicilio al termine dei trattamenti. 
 
 

 
I servizi riabilitativi in regime diurno erogati da questa struttura comprendono: 
 
 DAY-HOSPITAL: trattamento riabilitativo finalizzato al recupero motorio con valutazione funzionale 

globale eseguibile in regime di ricovero semiresidenziale. 

 CICLO DIURNO CONTINUO: servizio rivolto a chi è affetto da disabilità multiple e/o cronicizzate 

che necessitano di terapie riabilitative continuative per le quali non sia indispensabile il ricovero. 
Secondo il grado di intensità richiesto, l’intervento prevede approcci individuali e di gruppo. 

 Trattamenti AMBULATORIALI: secondo il programma terapeutico indicato dal Fisiatra previa 
visita di autorizzazione 

 
 

 
Essere residenti in Regione Lombardia è condizione necessaria per l’accoglimento in regime di 
cure intermedie/servizi riabilitativi. Nel caso di residenti fuori Regione, l’accettazione è subordinata 
all’impegno formalizzato da parte della ATS/ASL di appartenenza a sostenere gli oneri previsti. 

La presa in carico nei differenti servizi è subordinata al giudizio di appropriatezza al ricovero 
espresso dalla competente direzione medica dell’Istituto. 

Le domande idonee verranno inserite in liste d'attesa gestite sulla base del criterio cronologico 
(basato cioè sulla data di presentazione della domanda), compatibilmente con la disponibilità di 
posti nel servizio al quale il paziente è destinato e con la patologia per la quale si chiede il 
trattamento, e in considerazione di particolari condizioni sociali e/o sanitarie, per le quali può 
essere attribuita priorità nella graduatoria, quali: 

 Distanza temporale dall’evento indice (cioè dall’evento che ha dato origine alla
menomazione/disabilità per la quale si chiede il trattamento riabilitativo); 

 Necessità di continuare (senza interruzione) un trattamento già in corso
 Imminenza di dimissione da un’unità operativa ospedaliera
 Indicazione di urgenza da parte di équipe socio-sanitaria territoriale (UVGT)

RIABILITAZIONE IN REGIME SEMIRESIDENZIALE (Cure Intermedie) 
NOTA INFORMATIVA SINTETICA 

(informazioni complete sulle Unità di Offerta sono contenute nelle relative Carte dei Servizi) 

SERVIZI OFFERTI DALLA STRUTTURA 

CRITERI DI ACCESSO 



 

La documentazione - reperibile sul sito internet aziendale www.golgiredaelli.it ovvero presso l’Ufficio 
Accettazione e/o Ufficio Accoglienza dell’Istituto - deve essere presentata all’Ufficio Accettazione nei giorni 
ed orari sotto indicati) 

a) Scheda di presa in carico compilata a cura del Medico di Medicina Generale (MMG) 
per i pazienti provenienti dal domicilio oppure dal Medico Ospedaliero per i pazienti 
ricoverati in ospedale, oppure dallo specialista inviante, comprensiva di progetto 
riabilitativo aggiornato se l’utente proviene da un reparto riabilitativo. 

b) Richiesta del MMG redatta su ricettario regionale in ogni sua parte (data 
prescrizione, matricola del medico prescrittore, ecc.) specificando: 

- Generalità del paziente 
- Dicitura: “Si richiede Prima Visita per presa in carico per cure riabilitative in 

paziente affetto da …(inserire diagnosi)” 

c) Questionario Dati del paziente– completo di allegati: 
- copia Tessera Sanitaria; 
- copia Carta d’Identità; 
- copia eventuale esenzione Ticket; 
- eventuale documentazione sanitaria (lettere di dimissione di ricoveri recenti, 

eventuali esiti di altri esami clinici recenti ed indicazione delle terapie in corso) 

d) Dichiarazione di residenza 

e) Informativa privacy e integrazione CRS-SISS 
 

 

 
In caso di disponibilità di posto l'Ufficio Accettazione comunica all’Utente o ai Familiari la data programmata 
per l’inizio delle attività di cura e riabilitazione. 
IL SERVIZIO RIABILITATIVO HA CARATTERE TEMPORANEO ED E’ STRETTAMENTE LEGATO AL 
PROGETTO RIABILITATIVO INDIVIDUALE, AL TERMINE DEL QUALE IL PAZIENTE VERRA’ DIMESSO. 
La presente condizione viene automaticamente accettata all’atto dell’ingresso in struttura. 
 

 

 
 

UFFICIO ACCETTAZIONE tel. 0241315264/203/232  
accettazione.milano@golgiredaelli.it 

 
Aperto al pubblico: dal lunedì al giovedì orario 10.30-12.00 14.00-15.00 

 
 

 

DOCUMENTI NECESSARI PER L’ACCESSO AI SERVIZI RIABILITATIVI DIURNI 

INSERIMENTO PRESSO IL SERVIZIO 

PER INFORMAZIONI 


