Curriculum Vitae Liljana ZAKA
ESPERIENZA
PROFESSIONALE

dal 1 aprile 2026 ad oggi

settembre 2024 - maggio
2025

dal 1 giugno 2023 - marzo
2026

dal 2 gennaio 2010 al 1
giugno 2023

dal 28 novembre 2008 al 31
dicembre 2009

dal 03 giugno 2002 al 31
ottobre 2008

Coordinatore Infermieristico Reparto 4/5 Cure Intermedie

Docente formatore presso FPCS Academy Milano

Infermiere Referente Reparto 4/5 Cure Intermedie

Infermiera professionale A S.P “PRedaelli” di Vimodrone (Mi)
o ‘da gennaio 2021 ad oggi impiegata come infermiere vaccinatore anti
SARS-CoV-2
da ottobre 2020 a maggio 2023 presso Reparto Riabilitativo R/1
da settembre 2020 ad ottobre 2020 presso Reparto Riabilitativo 2/1
(reparto COVID)

e damarzo 2020 a settembre 2020 presso Reparto Covid 19
® dal 13 settembre 2017 a marzo 2020 presso Reparto Riabilitativo 2.1

o dal 02 gennaio 2010 al 13 settembre 2017 presso Reparto 1.5
RSA/Lunga Degenza

Infermiera professionale impiegata presso la Terapia Intensiva Cardiochirurgica
Postoperatoria
Azienda Ospedaliera Universitaria "Santa Maria della Misericordia" di Udine

Infermiera professionale impiegata presso Terapia Intensiva Pediatrica
Azienda Ospedaliera Universitaria “Madre Teresa” di Tirana

{  ISTRUZIONE &
. ' FORMAZIONE

125 marzo 2026
| 14 maggio 2024
| da gennaio 2024 ad oggi

| da gennaio 2024 ad oggi

Relatrice del corso "Pain Management nell'anziano fragile" Istituto P. Redaelli”
Vimodrone

Relatrice del corso "Gestione delle cadute” Istituto” P. Redaelli” Vimodrone
Referente aziendale Formazione Istituto "P. Redaelli” Vimodrone

Referente aziéndale Risk Management Istituto "P. Redaelli" Vimodrone




11 ottobre 2023

maggio 2023

5 dicembre 2022

febbraio 2021- marzo 2022

11 novembre 2021 ad oggi

maggio 2021 - dicembre
2023

31 maggio-16 giugno 2021

23 dicembre 2020-15 giugno
2021

8 dicembre 2020

10 giugno 2020- 30 maggio
2021

28 settembre 2019

28-30 settembre 2018

12 gennaio-30 maggio 2017

Relatrice del corso " Manipolazione dei farmaci: pesto, trito. sciolgo...” A.S.P "Golgi
Redaelli" Milano

Auditor Interno Istituto "P. Redaelli" Vimodrone

Relatrice del Corso "Gestione del Rischio Clinico in Ambito Socio Sanitario”
Istituto "PRedaelli" Vimodrone

Master di Primo Livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle
Professioni Sanitarie Unitelma Sapienza-Universita degli Studi di Roma

Formazione sul campo: Gruppo di miglioramento "Maltrattamenti agli
anziani" A.S.P "P. Redaelli" Vimodrone

Formazione sul campo: Gruppo di miglioramento " Gestione del rischio clinico

in ambito socio sanitario analisi eventi sentinella” A.S.P
P, Redaelli” Vimodrone

Formazione sul campo: Gruppo di miglioramento "Gestione del Catetere
Vescicale” A.S.P"P. Redaelli" Vimodrone

"Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino
anti SARS-CoV-2/Covid-19" Istituto Superiore Sanita

"Le relazioni interpersonali al tempo del Covid" AXENSO

"L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”

"Il Caregiver: una risorsa accanto al malato oncologico e ai curanti”
Fondazione ANT Milano
"XXII Congresso Nazionale per Infermieri " Folgaria (TN)

"] 'infermiere domiciliare nell'area delle cure palliative" ASST Fatebenefratelli
Sacco




12-15 ottobre 2015 Metodologia di cura "GINESTE-MARESCOTTI" ETERNIS FORMATION

Institut Gineste-Marescotti

novembre 2013 Corso Secondo livello “Fiori di Bach Milano

aprile 2013 Corso di Criminologia e Criminal profiling Associazione Culturale Afrodite
Milano

gennaio 2013 Corso “Soccorritore sulla scena del crimine” Milano

Corso 1 livello “Bach International Education Programme Edward Bach

% : :
marzo 2011 Foundation Milano

) Corso Basic Life Support Defibrillation -BLSD Azienda Ospedaliera SMM Udine
aprile 2009 Esame 91/100

14 novembre 2008- dicembre | Iscrizione Albo professionale degli infermieri presso collegio OPI di Frosinone
2023 nr4611

gennaio 2024 Iscrizione Albo professionale degli infermieri presso OPI di Milano nr. 37750

13 novembre 2003 1 Congresso Nazionale in Pediatiia — Presentazione di tesi sulla Polineurite
. Pediatrica Azienda Ospedaliera Universitaria “Madre Teresa” Tirana Albania

Laurea in Scienze Infermieristiche

1998 -2002 Universita di Tirana Albania

1998 Diploma di scuola superiore
Ginnasio “Miti Zaka™ di Divjak Albania

LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Italiano Ottimo Ottimo Ottimo

Inglese Medio Medio Intermedio
Albanese Madrelingua Madrelingua Madrelingu

gABIerA & COMPETENZE

capacitd di adattamento in nuovi contesti e di problem solving, motivazione ¢ tenacia a perseguire i propri
obiettivi, resistenza ailo stress, capacita di lavorare in team, resilienza, capacith organizzativa e decisionale,
gestione dei conflitti, conoscenza pacchetto office, internet, excel

La softoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atii e 1'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara ai sensi dell'art.46 del D.PR 445/2000 che le

informazioni contenute nel presente curriculum viate sono veritiere.

Inoltre, autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”

ZAKA Liljana




