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ESPERIENZA LAVORATIVA

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

VACCARO ROBERTA

ITALIANA

Da gennaio 2026 ad oggi

Incarico di Cotrainer presso il Centro Terapia Cognitiva srl all'interno della Scuola di Formazione
in Psicoterapia Cognitiva

o Damarzo 2025 ad oggi

Supervisione rivalta alle équipe curanti dei Nuclei Aizheimer, Istituto C. Golgi, Abbiategrasso
(M),

e Dal 2018 ad oggi

Psicoterapia cognitive-comportamentale costruttivista-relazionale con persone adulte e anziane,
adolescenti, persone affette da demenza, familiari di persane affette da demenza.

o Dal 2022 ad oggi

Gruppo di lavore Fondo per I'Alzheimer e [e Demenze, Istituto Superiore di Sanita

o Dal 2008 ad oggi

Supporta psicologico con persone adulte e anziane e con persone affette da demenza.

Supparto psicologico e Counseling con familiari di persone affette da demenza.

Stimolazione cognitiva con persone affette da disturbo neuracognitivo maggiore e neuracognitivo
lieve.

+  Dal 01/03/2020 ad oggi

e  Principali mansioni e
responsabilita

Responsabile dell'Area Invecchiamento Consapevole dei Laboratori Scientifico culturali del
Centro di Terapia Cognitiva (CTC) di Como.

Coordinamento dell'area di interesse

Contesti applicativi: supervisione clinica, divulgazione scientifica e ricerca.

Da 01/2019 al 07/07/2023

Sacia della Coop soc GINCO (Gruppo INvecchiamento COnsapevole), Via Rusconi 10, Como
Associazione GINCO Ticino, Via alla Costa 6, 6802 Rivera (Svizzera)

Referente per la metodologia della ricerca sulle terapie non farmacologiche con persane affette
da demenza.

Contesti appticativi: trial clinici sull'efficacia delle terapie non farmacologiche: disegno di studio,
metedi statistici, contrallo qualita def dati, analisi statistiche. Fermazione équipe curanti;
supervisione d'équipe e individuale.

Dal 2019 ad al 31/12/2023

Consulente presso il Centro Diume Terapeutico di Manno (CH)
Altivita di formazione rivolta all'equipe curante nell'ambito della implementazione del Metodo
Montessori applicato alla demenza.




e Dal 2017 ad oggi

Peer Reviewer

Membro dell' “abstract review team” di Alzheimer's Association International Conference (AAIC).
Reviewer per International Journal of Geriatric Psychiatry, Journal of Affective Disorders, BMC
Geriatrics, Maturitas, Journal of Geriatric Psychiatry and Neurology, Health, Clinical Intervention
Aging, Trials.

o Dal 01/01/2012 al
14/12/2021

e Tipo di azienda o settore
=+ Principali mansioni e
responsabilita

Ricercatrice presso Fondazione Golgi Cenci

Fondazione no profit per la Ricerca sullinvecchiamento cerebrale

Coordinamento Settore Neuropsicologico

Contesti applicativi: attivita di ricerca sui fattori di rischio dell'invecchiamento nell'ambito dello
studio longitudinale sullinvecchiamento cerebrale rivolto alla popolazione di Abbiategrasso
(InveCeAb) e della Brain Bank; collaborazione con gruppi ricerca internazionali per la
condivisione e armanizzazione dei dati clinici sullinvecchiamento cerebrale (COSMIC
colfaboration); Principal Investigator Studio di fattibilita Remote testing in Abbiategrasso (RTA);
valutazione multidimensionale di una popolazione ambulatoriale (CeVaC); consulenza psico-
sociale nel'ambito di “Pronto Alzheimer Abbiategrasso” in collaborazione con la Federazione
Alzheimer,

e  Dal 01/04/2009 al
311272011

« Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

Psicologa clinico  ricercatrice presso Fondazione Golgi Cenci

Centro di Ricerca sull'invecchiamento cerebrale

Coordinamento e raccolta dati neuropsicologici, contrallo qualita dei dati, collaborazione con
gruppi ricerca internazionali per la condivisione e armonizzazione dei dati clinici
sulfinvecchiamento cerebrale (COSMIC collaboration), coordinamento e referente metodalogico
studi su terapie non farmacologiche {Gruppo Dall Therapy Ticino); collaborazione con
Federazione Alzheimer Italia, collaborazione alla realizzazione del progetto Dementia Friendly
Community — Alzheimer intemational.

Contesti applicativi: ricerca sui fattori di rischio delle malattie neurodegenerative (Invecchiamento
Cerebrale ad Abbiategrasso —InveCeAb; Brain Bank; COSMIC); vakitazione neuropsicologica
delfadulto de dell'anziano in contesto ambulatoriale (CeVaC); counseling psicologico Pronto
Alzheimer Abbiategrasso; stesura linee guida su terapie farmacalogiche & protocalli di ricerca.

s Dal01/01/2011 al
31/12/2018

¢ Tipo di azienda o setfore
¢ Principali mansioni e
responsabilita

Psicologo clinico presso Istituto Geriatrico *C. Golgi*

Azienda di Servizi alla persona, Istituto di Riabilitazione Nucleo Alzheimer

Progetto-intervento rivolto ai familiari di persone affette da demenza e con disturbi del
compoartamento. Valutazione cognitivo-comportamentale e sostegno alla persana con demenza.,
Contesto applicativo: supporto dei familiari di persone affette da demenza e con disturbi del
compertamento; counseling rivolto ai familiari di persane affette da demenza e can disturbi del
comportamento;

Altivita di formazione: docente presso i corsi rivalti ad infermieri, medici e operatori dei nuclei
Alzheimer con particolare riferimento all'approccio protesico {metada Gentle Care), i temi della
comunicazione con fa persona affetta da demenza, l'interpretazione e gestione dei disturbi del
comportamento, supporto al caregiver

o Dal 01/09/2008 al
1/05/2009

¢ Tipo di azienda o settore
= Principali mansioni e
responsabilita

Psicologa presso Istituto Geriatrico “C. Golgi"

Azienda di Servizi alla persona

Programma di stimolazione cognitiva e di gruppo, valutazione neuropsicologica basale e
valutazione dell'efficacia dell'intervento;

Contesto applicativo: intervento riabilitativo in soggetti affetti da demenza lieve / moderata
ricoverali in regime di diurno centinuo o ambulatoriale di gruppo.




» Dal 01/07/2005 al 01/04/2009

» Nome e indirizzo del datore di
lavare

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Psicologa presso il Cenlro di Valutazione Cognitiva (CeVaC)

Fondazione Cenci Gallingani - Ist. Geriatrico “Camillo Golgi®, Piazza Golgi 11, 20081
Abbiategrasso (Mi).

Azienda di Servizi alla persona

Collaborazione autonoma

Valutazione delle funzioni cognitive dell'adulto e dell'anzianc a scopo di ricerca: colloquio
psicologico, somministrazione di test neurapsicologici, interpretazione e stesura del profilo
neuropsicologico; il contesto applicativa & quello della prevenzione, della diagnosi e stadiazione
delle demenze.

o Dal 2004 al 2006

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ » Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

Psicologa
Cattedra di Fisiologia (Prof. B. Salvato), Facolta di Biologia, Universita degli studi di Padova.

Universita degli studi di Padova
Collaborazione autenoma
Valutazione delle funzioni cognitive dell'anziano, somministrazione test neuropsicologici.

= Dal 23/02/04 al 29/03/04

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Stage in "Progettazione e Formazione continua”

Centro di Formazione Permanente Mons. Luigi Moneta - Ist. Sacra Famiglia, Cesano Boscone
().

Progettazione e formazione

stage

Progettazione di percorsi formativi secondo le procedure 1SO 9001:2000 ed ECM, rilevazione dei
bisogni formativi; osservazione in aula e valutazione del'svento formativo,

o Dal 26/09/02 al 06/05/03
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Responsabile di Servizio presso la Casa Famiglia “La Mimosa®, Sviluppo Solidale, Palermo
Lavoro dipendente a tempo indeterminato

coordinamento dell'equipe interna e cura delle relazioni con i senizi di rete;

coordinamento del gruppo di lavoro, progettazione e pianificazione degli interventi.

» Dal 12/12/01 al 19/09/02
* Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Psicologa presso il Centro diumo “Centro Educativo Alzheimer”, Palermo

Lavoro dipendente a tempo determinato
Valutazione neuropsicologica dell'anziano, coordinamento e supervisione degli operatori, gruppi
di sastegno aperti ai familiari dei pazienti.

= Dal 2000 al 2003

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

Ricercatrice

Cattedra di Psicodinamica delle relazioni familiari {Prof. A.M. Di Vita), Universita degli Studi di
Palermo

Universita degli Studi di Palermo.

Collaborazione autonoma

applicazione delle principali metodologie di ricerca con uso di strumenti quentitativi e qualitativi,
elaborazione dei datj e interpretazione dei risuitati.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e 28/04/2022

Specializzazione in psicoterapia cognitiva costruttivista relazionale, Centro Terapia Cagnitiva Como,

e  Ottobre 2013

Atlestato di Mediatore Feuerstein per it Programma di Arricchimento Strumentale di Base (PAS basic)

o Dal 2008 al 2010

Ha frequentato il Master di seconda livello in Psicogeriatria presso 'Universita cattolica del Sacro
Cuore di Milana.

e Dal 21/04/2006 al
20/05/2006

« Principali materie / abilita
professionaii oggetto dello studio

Corso di formazicne su “La valutazione neuropsicologica dell'adulto e dell'anziano” presso I'Universita
cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Valutazione neuropsicologica, somministrazione dei principali lests neuropsicologici, stesura del
| profilo




* Dal 29/09/03 al 16/02/04
* Nome e tipo di istituto di formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Livello nella classificazione
nazionale

Corso di specializzazione in “Risorse Umane e nuove tecnologie: Selezione e Formaziane continua®
Istituto Orga per la qualita delle Risorse Umane, Milano

Progettazione e attuazione di percorsi formativi; rilevazione dei bisogni formativi; osservazione in aula
e valutazione dell'evento formativo,

Specializzazione post-diploma

» Dal 2000 al 2003

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

“Corso di Studi osservativi" Modello Tavistock,

Centro studi Martha Harris (Palermo) - Specializzazione post-lauream

osservazione del comportamento infantile, colloguio psicelogico

Biennio propedeutico alla *Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica con bambini,
adolescenti e famiglie, modello Tavistock”

e 10/12/2001

Iscrizione all Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, n° 2265,

s 1211012001

Abilitazione alla professione di Psicolago

+13/121999 Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita, Votazione: 106/110
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli studi di Palermo
+ 1994 Diploma maturita Classica

* Nome e tipo di isfituto di istruzione

Liceo Ginnasio Statale Umberto |, Palermo

PUBBLICAZIONI

2025:

*  Matascicli F, Lorenzini P, Giaquinto F, Vaccaro R, Salvi E, Camevale G, Locuratolo N,
Vanacore N, Bacigalupo |; Permanent Table of the National Dementia Plan Study Group;
DCCs Study Group. A National Survey of Day Care Centers Hosting People With Dementia
in Jtaly. Int J Gerialr Psychiatry. 2025 Nov;40(11):e70172. doi: 10.1002/gps.70172. PMID:
41287243; PMCID: PMC12644971.

2024;

* Vaccaro R, Lorenzini P, Giaquinto F, Matascicli F, Camevale G, Sciancalepore F, Gasparini
M, Salvi E, Corbo M, Locuratolo N, Vanacore N, Bacigalupo |; Permanent Table of the
National Dementia Plan Study Group; CCDDs Study Group. Neuropsychalogical tests at the
ltalian Centers for Cognitive Disorders and Demenfias: results from a survey on 450
specialized services. Aging Clin Exp Res. 2024 Dec 20:37(1):1. doi: 10.1007/540520-024-
02869-6. PMID: 39704981, PMCID: PMC11662035,

» Giaguinto F, Lorenzini P, Salvi E, Camevale G, Vaccaro R, Matascioli F, Corbo M,
Locuratolo N, Vanacore N, Bacigalupo |; National Dementia Plan Study Group; CCDDs
Study Group. The Profife of the Ifalian Centers for Cognitive Disorders and Dementia in the
Context of New Drugs in Alzheimer's Disease. J Alzheimers Dis. 2024:101(2):509-524. doi:
10.3233/JAD-240594. PMID: 39213073; PMCID: PMC11492018.

e Bacigalupo |, Giaquinto F, Salvi E, Camevale G, Vaccaro R, Matascioli F, Remoli G,
Vanacore N, Lorenzini P; Permanent Table of the National Dementia Plan Study Group and
the CCDDs Study Group. A new nafional survey of centers for cognitive disorders and
dementias in Italy. Neurol Sci. 2024 Feb;45(2):525-538. doi: 10.1007/510072-023-06958-8,
Epub 2023 Aug 18. PMID; 37592124; PMCID: PMC10791890.

2023:

o Bacigalupo |, Giaquinto F, Salvi E, Camevale G, Vaccaro R, Matascioli F, Remali G,
Vanacore N, Lorenzini P; Permanent Table of the National Dementia Plan Study Group and
the CCDDs Study Group. A new national survey of centers for cognitive disorders and
dementias in Italy. Neurol Sci. 2023 Aug 18. doi: 10.1007/510072-023-06958-8. Epub ahead
of print. PMID: 37592124,

e Oh DJ, Bae JB, Lipnicki DM, Han JW, Sachdev PS, ... Vaccaro R, Kim KW: for Cohort
Studies of Memory in an International Consortium (COSMIC). Parental History of Dementia
and the Risk of Dementia: A Cross-Sectional Analysis of a Global Collaborative Study.
Psychiairy Clin Neurosci. 2023 May 10. doi: 10.1111/pcn.13561. Epub ahead of print. PMID:
37165609.

* Vaccaro R, Aglieri V, Rossi M, Pettinato L, Ceretti A, Colombo M, Guaita A, Rolandi E.
Remote testing in Abbiategrasso (RTA): results from a counterbalanced cross-over study an
direct-to-home neuropsychology with older adults. Aging Clin Exp Res. 2023 Jan 30:1-12.
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2009;

e Colombo M, Vaccaro R, Vitali SF, Malnali M, Guaita A Clock Drawing Interpretation Scale
(CDIS) and neuro-psychological functions in older adults with mild and moderate cognitive
impairments. Arch Geronlol Geriatr. 2008; 49 Suppl 1: 39-48.

° Malnati M, Vaccaro R, Pezzali R, Marcionetti J, Vitali S.Colombo M,Guaita A,
Riconoscimento Delle Emozioni Nei Volti In Persone Con Demenza G.Gerontol 2009; 57
161-67

o Guaita A, Mainati M, Vaccaro R, Pezzati R, Marcionetti J, Vitali SF, Colombo M, Impaired
facial emotion recognittion and preserved reactivity to facial expressions in people with
severe dementia, Arch. Gerontol. Geriatr. Suppl.1 (2009) 135-146

*  Malnali M, Vaccaro R, Cutaia C, Calombo M,D'Angelo R, Guaita A, Vitali SF. Analisi di
correlati psicologici e biologici dello stress in familiari di persone con e senza demenza
temporaneamente ricoverate. G.Gerontol 2009; 57; 478

2008:

s Vaccaro R, Vitali 8., Cutaia C., Colombo M., Malnati M., Guaita A., “Diverso significato dei
disturbi di memoria degli anziani, a seconda della formulazione della domanda®. G Geront
2008; 61: 566.

e VaccaroR, Valle E., Garalfi S., Androni G., Guaita A., “Cambiare non nuoce: trasferimento
di un Nucleo Alzheimer e valutazione dello stress” | luoghi della cura 2008; 6 (2): 21-25.

e Malnati M., Vaccaro R, Pezzali R., Marcionetti J., Vitali S., Colombo M., Guaita A.,
“Riconoscimento delle emozioni nei volti in persone con demenza moderato-severa® G
Geront 2008; 61: 496.

2007-2006:

e M. Colombo, S. Vitali, M. Cairati, R. Vaccaro, G. Androni, A, Guaita, “Behavioral and
psychatic symptoms of dementia (BPSD) improvements in a special care unit: a factor
analysis’, Arch. Gerontol. Geriatr Suppl. 1(2007) 113-120.

e A Guaita, GR. Carella, R. Vaccaro, “Depressione in RSA: confronto con anziani al
domicilio". Psicogeriatria anno | - n.1- maggio-agosto 2006.

e R. Vaccaro, G. Forloni, 0. Bugiani, A. Guaita, " The attitude toward brain donation in a
selected group of Alzheimer unit volunteers”, Clinical Neuropathology 25/3 May/June 2008,

ALTRE COMPETENZE
ALTRE LINGUE INGLESE
* Comprensione B1
* Parlato B1
* Produzione scritta B2

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Software SPSS (Statistical Package for Social Science), Sistema operativo Windows, pacchetto
Microsoft Office (Word, Excel, Powerpaint) e Intemet.

IVla sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,

la falsita negli atti e 'usa di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamentoe
europeo sulla protezione dei dati personali”.

- M/02/2026

firma

P —e o L




