FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

[

INFORMAZION| PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalila

Dala di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dale (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o sellore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dale (da - a)

« Nome e indirizzo del dalore di
lavoro

* Tipo di azienda o seltore
* Tipo di impiego
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Maria Carla Gandolfi

Dal 02/05/2022 ad oggi

IRCCS Istituto Auxologico ltaliano- Ospedale San Giuseppe- Sirada Cadorna 90- Piancavallo-
Verbania

Tel. (39) 0323 514111

Fax (39) 0323 514656

Istiluto di ricerca e cura

Responsabile sezione geriatrica U.0. di Medicina Generale e U.O.RR. F ad indirizzo geriatrico

Altivazione e qualificazione di percorso gerialrico specifico dal territorio alla strutlura ospedaliera
garantendo la presa in carico sia nella fase di acuzie sia nel trallamento riabilitalivo intensivo

Dal 01/01/2021 al 30/04/2022

Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaelli

Islituto Geriatrico Piero Redaelli - via Barlolomeo D'Alviano, 78 20146 Milano

Tel. (39) 02 41 31 51

Fax (39) 02 41 3152 99

Istituto Geriatrico: Cure Inlermedie, RSA, ambulalori specialistici, servizi diurni e territoriali
Direllore di struttura semplice dipartimentale

coordinamento RSA demenze e rete Alzheimer dei tre Istiluti Gerialrici dellAzienda

Dal 01/01/2010 al 31/12/2020

Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaelli

Islituto Gerialrico Piera Redaelli - via Bartolomeo D'Alviano, 78 20146 Milano
Tel. (39) 02 41 31 51

Fax (39) 0241315299

Islituto Gerialrico di Riabilitazione

Medico dirigenle direttore di struttura semplice area servizi sacio sanitari
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+ Principali mansioni e responsabilita

* Dale (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o sattore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dale (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o seltore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - &)

« Nome e indirizzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o seltore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del dalore di
lavoro

+ Tipo di azienda o seltore

+ Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabilila

[STRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggelto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

* Date (da-a)
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=  Coordinalore dell'attivita sanitaria dei Nuclei Alzheimer (Cure Intermedie e RSA)
*  Sostituto del diretlore di slrutiura complessa dell'area servizi socio sanitari

= Medico del reparto di Cure Intermedie ex Riabilitazione Generale Geriatrica- Nucleo
Alzheimer e dell'ambulatorio per i disturbi cognitivi (COCD ex UVA)

= Medico referente delllstituto P.Redaelli &l tavolo tecnico per il PDTA demenze
*  Referente per il progetio di alternanza scuola-lavoro Liceo Arlistico Statale U.Boccioni

Dal 02/10/2008 al 31/12/2009
Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaell
Istituto Geriatrico Piero Redaelli - via Bartolomeo D'Alviano, 78 20145 Milano
Tel. (39) 0241 31 51
Fax (39) 0241315299
Istiluto Geriatrico di Riabilitazione
Medico dirigente di primo livello
= Medico del reparto di Riabilitazione Generale Geriatrica- Nucleo Alzheimer ed UVA;

*  Referente per I'area dei disturbi cognitivo-comportamentali (dal 01/09/08 al
31/12/2009).

Dal 01/02:1993 al 30/09/2006

Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaglli

Istituto Geriatrico Camillo Golgi- Piazza Golgi, 13 20081 Abbiategrasso
Islituto Geriatrico di Riabilitazione

Medico dirigente di primo livelio

Mdico di repario nei diversi servizi: riabilitazione post-acula, riabilitazione di mantenimento, day
hospilal, nucleo Alzheimer IDR e RSA, RSA, UVA, UVG, Consultori geriatrici

Dal 01/11/19¢1 al 31/01/1693

I.PP.AB., altuale ASP Golgi-Redaelli

Islituto Geriatrico Camillo Golgi- Piazza Golgi, 13 20081 Abbialegrasso

Istituto Geriatrico

Medico a contrallo libero professionale

Medico di reparto lungodegenziale: servizio di guardia nolturna alliva, consultorio geriatrico

Dal marzo 1991 al dicembre 1992
USSL 66 e USSL 73

Medicina di base
Sostituto di medico di medicina generale

Dal 12/12/2019 al 22/09/2021
"Corso di formazione manageriale per dirigenle di struttura complessa”

management sanitario

Master

Da marzo a maggio 2018
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+ Nome e tipo di istituto di islruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente}

*Dale (da-a)

+ Nome e lipo diistituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilila
professionali oggetlo dello sludio

« Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Dale (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinenle)

+ Dale (da - a)
+ Nome € tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
« Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello sludio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite riel corso della vita e della
cairiera ma non nesessariamenle
riconesciute da certificali e diplomi
ufiiciali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA
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“Corsi Perilerici di primo livello per professionisti delle Reti Locali di Cure Palliative”, organizzato
da ATS della Citta Metropolitana di Milano

cure pallialive

Master di primo livello

Dal 1999/2000 al 2005/06

Corso di laurea della Facolta di Psicologia ad indirizzo clinico e di comunita, Universita degli Studi
di Torino

Esperienza pratica guidata (2003) presso la Comunita ad alta assistenza per disabili psichici ASL
Cilta di Milano, ex Ospedale Psichialrico P.Pini.

Laurea in psicologia

Laurea con la votazione di 103/110, discutendo la tesi: “Malatlia di Alzheimer e linguaggio: stato
dell'arte”, relatore Prof. M. Tirassa.

Dal 1991/92 al 1994/95
Scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia, Universila degli Sludi di Firenze

Specialista in geriatria e gerontologia
Specializzazione con Ia votazione di 70/70, discutendo a tesi: “Autonomia e disabilita in un
reparto di riabilitazione geriatrica”.

Dal 1984/85 al 1989/90
Corso di laurea della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano

Inlernato nel Servizio di Psicodiagnoslica dell'Ospedale San Raffacle, responsabile Dotl.ssa
O.Tancredi (1983-1988):

Internato nel Reparto di Medicina Il dell' Ospedale Sen Raffaele, primario Prof. C. Rugarli
Laurea in medicina e chirurgia

Laurea con la votazione di 108/110, discutendo la lesi: “Morbo celiaco dell'adulto: studio di
quattro casi’, relatore Prof. C. Rugarli

Dal 1979/80 al 1283/84
Liceo classico Istituto Tommaseo delle Suore Marcelline di Milano

Diploma di maturita classica
Votazione di 46/60

Idoneita alla selezione interna ASP Golgi-Redaelli per conferimenlo d incarichi di strullura
complessa (10 dicembre 2018)

[ Italiano ]

[Inglese -B2]
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» Capacita di leltura

« Capacita di scriltura

+ Capacila di espressione orale
ALTRA LINGUA

« Capacita di letlura
» Capacila di scritlura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allra persone, in
ambiente mulliculturale. occupando posti
in cui la comunicazions é importante e in
situazioni in cul & essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persane, progetli, bilanci: sul posto di
lavoro, in altivita di volontarialo (ad os.
cultira e spoit). a casa. ece.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzatne specifiche,
macchinari, ecc

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica. scrittura. disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate

PATENTE O PATENTI
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Sin dall’ eta scolare predilezione per i giochi efo sport di squadra (calcio, pallavolo e basket)
praticali a livello amaoriale; ho frequentalo ed organizzalo gruppi giovanili parrocchiali volii sia
ad allivitz di volonlarialo, sia di animazione missionaria, sia culturale-religiosa, sia ludico-
sportiva; I'attivila lavorativa sia islituzionale sia territoriale (Consullori geriatrici ¢ UVG) & sempre
slala organizzata in Equipe multiprofessionali e multidisciplinari per progetti ed obietlivi.

Dagli anni dell'universita animazione ed organizzazione di gruppi parrocchiali giovanili volli sia
ad allivita di volonlariato, sia di animazicne missionaria, sia culturale-religiosa, sia ludico-
sportiva;

Ulilizzo del PC con i piti comuni programmi; internel,

Corista (soprano) del Coro Jazz Gospel Alchemy; amo la musica e le arli grafico-pittoriche
nonché l'architettura.

Pralica amatoriale delio sci, del paltinaggio su ghiaccio e rolelle; attivita di ballo da sala
Adoro viaggiare: camperista

Patente auto lipo B (dal 1984)

Per ullgneri informazioni:



ULTERIOR! INFORMAZIONI
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[Ha partecipato ai corsi:

> Primo corso di formazione per formatori del Servizio Civile Nazionale,
organizzato dalla Regione Lombardia (2007)

> La qualitd percepita. condotto da L.Ballabio per ILPP.AB di Milano.
attuale ASP Golgi-Redaelli (2001)

» La comunicazione come fattore di qualita del servizio. condotto da
[..Ballabio per 1L.PP.AB di Milano. atale ASP Golgi-Redaclli (2000)

> Stage con la terapista occupazionale canadese Moyra Jones riguardo al
metodo assistenziale GentleCare presso Istituto Geriatrico C.Golgi

»  Corsi di lormazione in ambito relazionale ¢ di leadership condotti dalla
dott.ssa Susanna Baldi

~ Corso di formazione “Supporto operativo alle attivita progettuali
dellEquipe di strutura® 1 e 11 livello, ASP Golgi-Reduaclli (maggio-
dicembre 2016)

» Coarso esecutore di Advanced life Support. attestato n® 1683663,
Verbania 3-4 giugno 2022

Svariali conveani ad interesse clinico-scientifico nell” ambito delie discipline di
medicing interna, - geriatria-gerontologia, neurologia. psichiatria ¢ psico-geriatria.
medicina riabilitativa secondo la normativa nazionale e regionale per ECM.

In qualita di docente:

Dal 2022 ad oggi: auivith di formazione e wtoraggio delle allieve ¢ degli
allievi della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia ¢ Malattic del
Metabolismo dell"Universita degli Studi di Milano per il tiracinio pratico
nell ambito clinico-internistico (*tronco comunce™)

25/10/2018: “Dilfusione dati ¢ conoscenze relative a ricerche ed esperienze, in
ambito geriatrico ¢ gerontologico, in atto presso I'Azienda di Servizi alla
Persona Golgi-Redacelli™,

20/10/2017: *Amministratore di sostegno ¢ consenso informato: interfaccia tra
aspetti giuridici ¢ assistenziali™

1171172016 ¢ 1871 172016: “Diagnosi, evoluzione. problemi compartamentali ¢
terapia della demenza™

20/09/2014: "Risposta all'emergenza comportamentale: le creazioni di letti
dedicati nell'esperienza del Nucleo Alzheimer dell'lstituto Piero Redaelli di
Milano"

21/09/2013: “La cura della persona con demenza: modelli ed esperienze a
confronto™

2009-2010 formazione specifica nel progetto “Condividere™ dell’ASP Golgi-
Redaelli per i volontari del Servizio Civile Nazionale:

dal 2008 al 2011 corsi di formazione per OSS. autorizzati dalla Regione
Lombardia. organizzati dall” Associazione Vivi la vita

2007-2008 corso di formazione per Assistenti Familiari, organizzato da ASP
Golgi-Redaelli:

2007-2008 formazione specifica nel progetto “Mano nella mano...animando il
futuro™ dell’ASP Golgi-Redaelli per i volontari del Servizia Civile Nazionale:
2006-2007 corso di aggiornamento per gli operatori dei Nuclei Alzheimer
delIstituto P.Redaelli di Milano riguardo alla relazione di cura con i pazienti
affetti da demenza ¢ il “GentleCare™

2003-2006 corso in sei moduli per il personale infermieristico dell”[stituto C.
Golgi riguardo alla “comunicazione con pazienti ¢ parenti™

dal 1999 al 2001 corsi di formazione per Ausiliario Socio- Assistenziale,
autorizzati dalla Regione Lombardia, organizzati da ENAIP Lombardia:

dal 1992 al 2005 corso di aggiornamento per i volontari ospedalieri
organizzato da A.V.0. di Abbiategrasso
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Llenco pubblicazioni ultimo quinquennio:

e Gustione dei Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia (BPSD) in
pazienti afteui da demenza, ricoverati presso un nucleo Alzheimer Cure
Intermedie: studio prospettico osservazionale: Atti 22> Congresso Nazionale
AlP-Associazione laliana di Psicogeriatria

e Unesempio di gestione integrate della demenza: il nueleo Alzheimer di Cure
Intermedie dell Istituto Geriatrico Redaelli di Milano: X VI Convegno i
contributo dei CDCD nelfla gestione integrate dei pazienti™, Istituto Superiore
di Sanitd. 16-17 novembre 2023, Roma

Curriculum formukuto come dichiarazione sostitutiva di atto di notoricld ai sensi
dellart47 del DPR 44572000, ed i suoi contenuti. ai sensi dellar. § del DPR
48471997,

La sottoscritta ¢ consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non
veritiere. di formazione o uso di awi falsi, richiamate dallart.76 del D.P.R. 4452000 ¢
dichiara ai sensi dellart. 13D.01.gs. 30 giugno 2003 n°196- "Codice in materia di
protezione dei dati personali® ¢ detl'art. 13 GDPR 679.16- " Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali.
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